Amiodarona
Amiodarona en Paro

Dosis de ataque en bolo: hasta 450 mg.

 1°  Bolo de 300 mg ( 2 amp.

 2°  Bolo de 150 mg ( 1 amp.

 Dosis máxima: 2,2g/día (13 amp/día.

Amiodarona en TV con pulso y en post-reanimación

 Dosis máxima: 2,2g/día (13 amp/día.

 1°  Bolo de 150 mg ( 1 amp. En 10 min.

 2°  1mg/min ( 6 horas  (360 mg)

 3°  0.5 mg/min ( 18 horas (540 mg) 

Preparación primeras 6 horas
 6 amp (900mg)/500ml DA/5%= 1,8 mg/ml.

 360 mg -------- 200 ml ------- 360 m (6 h)

                         0.5 ml -------     1 m                     

1 ml = 20 macro gotas = 60 microgotas (uso regla de tres simple si debo pasar 0,5 ml/min)
30  micro gotas ------- 1 minuto en las primeras 6 horas                   

Preparación 18 horas restantes
De la solucion restante

540 mg -------- 300 ml -------- 1080 m (18 h)

                           0.3 ml -------       1 m                     

     1 ml = 20 macro gotas = 60 microgotas

18  micro gotas ------- 1 minuto en las 18 horas restantes       
Lidocaina

 Dosis ataque: 1 a 1,5 mg/kg

 Dosis máxima: 3 mg/kg

 Dosis infusión: 1 a 4 mg/min 

 Amp: 10 ml al 2% = 200 mg.

Preparación en bolo

Dosis: 1 a 1,5 mg/kg/bolo

Dosis máxima:3 mg/kg

1 amp = 10 ml al 2%

2000 mg ------  100 ml

 200 mg  ------   10 ml

   20 mg -------     1 ml

   70 Kg  ------    70 mg ---- 3,5 ml (0,05 ml/kg)

Lidocaina al 1% el doble del volumen

Preparación para infusión
100 al 2% cc/ 400ml DA/5% = 500 ml

Simplificando para saber cuanto queda por mililitro:

 2000 mg -------- 500 ml

    20 mg  --------     5 ml 

      4  mg --------     1 ml ------- 1 minuto      
Esa es la dosis maxima, si la pasamos a 60 microgotas por minuto
     1 ml = 20 macro gotas = 60 microgotas
Dopamina

Dosis: 2 a 10 gama/kg/m

Dopamina.- ampollas de 100 y 200 mg.
1 mg = 1000 gamas = 1000 micro gramo
Efecto “inotrópico”
2-10 gamas/kg/min.-

Preparación goteo dopamina

Objetivo: solución 1 en 1 = 1 mg en un 1 ml

1 amp. 100mg. / 100ml D5%= 1000 gamas/ml.

2 amp. 200mg. / 200ml D5%=  1000 gamas/ml.
1000 gamas en un 1 ml = 20 gotas =

= 60 micro gotas

Por ej:  70 kg  x  10 gamas = 700 gamas

Regla de tres simple

1000 gamas -------- 60 micro gotas

  700 gamas -------- 42 micro gotas

(truco: saco las unidades del peso y la multiplico por 6 asi llego a la dosis máxima en microgotas, por ej: 80 kg, saco el 0; 8 x 6= 48 y ese es el microgoteo para la dosis maxima de 10 gamas/kilo/minuto )

Adrenalina

 Dosis infusión: 2 a 10 gama/min 

  Amp: 1 mg/ml = 1000 gamas

Preparación de la infusión
 5 amp/500ml DA/5%

 5000 gamas -------- 500 ml

   500 gamas --------  50 ml

    50  gamas --------    5 ml 

    10  gamas --------    1 ml, por lo tanto si administro 60 microgotas por minuto que es igual a 1 ml, estoy administrando la dosis maxima por minuto 
de adenalina 
 60 microgotas -------- 1 m 

1 ml = 20 macro gotas = 60 microgotas

Nitroglicerina 
 1 amp 25 mg 

 Dosis infusión: 10 a 20 gamas/min 

 25 mg (1 amp) en 250cc D 5%= 100 gamas/ml

Si 60 microgotas por minuto paso 100 gamas en un ml, teniendo en cuenta que la dosis es de 10 a 20 gamas/minuto debo pasarla entre 6 y 12 microgotas por minuto.

No en infarto de V.D y con TAS ( 90 mm hg.
	PCR
	FV/TV
	ADRENALINA
	1 mg
	1 AMPOLLA CADA 3 A 5 MINUTOS

	
	
	AMIODARONA
	1 BOLO
	2 AMPOLLAS
	300 mg

	
	
	
	2 BOLO
	1 AMPOLLA
	150 mg

	
	
	LIDOCAINA 2%
	1 A 1,5 mg/k DOSIS

	
	
	
	DOSIS MAXIMA 3 mg/kg

	
	
	
	1 ml= 20 kg DE PESO DEL PACIENTE

	
	ASISTOLIA AESP
	ADRENALINA
	1 mg
	1 AMPOLLA CADA 3 A 5 MINUTOS

	
	
	ATROPINA
	1 mg
	1 AMPOLLA CADA 3 A 5 MINUTOS

	
	
	
	AESP DE RITMO LENTO

	CUIDADO POST REANIMACION EN FV/TV
	AMIODARONA
	1 AMPOLLA EN 10 ml SF A PASAR EN 10 MINUTOS

	
	
	6 AMPOLLAS (900 mg) EN 500 ml SF  O SD5% 

	
	
	 6 HORAS A 30 MICROGOTAS MINUTO

	
	
	18 HORAS A 18 MICROGOTAS MINUTO

	
	LIDOCAINA 2%
	DOSIS DE INFUSION 1 A 4 mg/MINUTO

	
	
	100 ml (2000 mg) EN 400 ml SF  O SD5%
	4 mg/ml

	
	
	A 60 MICROGOTAS DOSIS MAXIMA 


	BRADICARDIA SINTOMATICA

	SOLICITE MARCAPASOS

	 
	DOSIS
	PREPARACION
	CONCENTRACION
	 

	ATROPINA
	0,5 mg DOSIS
	MEDIA AMPOLLA
	 
	HASTA 3 mg

	ADRENALINA
	2 A 10 MICROGRAMOS POR MINUTO
	5 AMPOLLAS EN 500 ml DE SF O SD5%
	10 MICROGRAMOS/ml
	60 MICROGOTAS DOSIS MAXIMA

	DOPAMINA
	2 A 10 MICROGRAMOS/ Kg/MINUTO
	100 MG EN 100 ML SF O SD5%
	1000 MICROGRAMOS/ML
	60 MICROGOTAS PASO 1000 MICROGRAMOS POR MINUTO

	
	
	
	
	

	
	AMPOLLAS DE 100 mg O DE 200 mg
	50 Kg
	6 MICROGOTAS/MINUTO
	30 MICROGOTAS/MINUTO

	
	
	60 Kg
	7 MICROGOTAS/MINUTO
	36 MICROGOTAS/MINUTO

	
	
	70 Kg
	8 MICROGOTAS/MINUTO
	42 MICROGOTAS/MINUTO

	
	
	80 Kg
	9 MICROGOTAS/MINUTO
	48 MICROGOTAS/MINUTO

	
	
	90 Kg
	10 MICROGOTAS/MINUTO
	54 MICROGOTAS/MINUTO

	
	
	100 Kg
	12 MICROGOTAS/MINUTO
	60 MICROGOTAS/MINUTO


