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SELECCION DE MEDICAMENTOS Y
ANALISIS CRITICO DE LA INFORMACION

ORGANIZACION, COORDINACION Y
SUPERVISION

Organizacién Panamericana de la Salud
(OPS)/ Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), Centro Universitario de
Farmacologia (CUFAR), Centro
Colaborador de OPS/OMS, Facultad de
Ciencias Médicas de la Universidad
Nacional de La Plata, Argentina

COORDINACION GENERAL

Dra Perla Mordujovich-Buschiazzo
Apoyo a la coordinacién: Dr José Luis
Castro. PAHO/WDC

EQUIPO DOCENTE Y TUTORES
Dres Soledad Carlson, Martin Cafias,
Cristian Dorati, Gabriel Levy Hara,
Gustavo Marin

INSCRIPCION : libre de arancel
27/06/11 al 18/07/11
cufar@aetos.med.unlp.edu.ar

INICIO DEL CURSO
1 de agosto de 2011

DESTINATARIOS DEL CURSO

Este curso esta dirigido a los profesionales de la salud de la Region -
América Latina y el Caribe, integrantes de los Comités de farmaco-
terapéutica de los Ministerios de Salud, Hospitales, Municipalidades e
Instituciones de la Seguridad Social, encargados de la elaboracion y
actualizacion de Listas de Medicamentos, Formularios Terapéuticos, Guias
Terapéuticas y estandarizacion de tratamientos.

Los aspirantes se deberan comprometer formalmente, a implementar y
monitorear , al término del curso, acciones que contribuyan a un uso
racional de los medicamentos y a mejorar el acceso a los medicamentos
con equidad por parte de la poblacion.

Una primera seleccion de los participantes en base al perfil propuesto
estara a cargo de las autoridades sanitarias del pais y segun los cupos se
realizara una segunda seleccién por la coordinacién del curso y OPS/OMS

PLATAFORMA VIRTUAL

El curso se presentara en forma simultdnea en la Plataforma del
Campo Virtual de Salud Publica (CVSP) y en el entorno educativo
de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional
de La Plata, Argentina.

Organizacion
Panamericana
de la Salud
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FUNDAMENTACION DEL CURSO

CONSIDERANDO QUE:

= Estdn documentados la falta de acceso a los medicamentos por
un porcentaje importante de nuestras poblaciones

sExisten numerosos estudios que muestran un uso irracional en
numerosos paises de Latinoamérica y Caribe.

= Hay un aumento alarmante de infecciones intrahospitalarias con
alta mortalidad por bacterias resistentes

sLos médicos son receptores de una presion importante de las
compafiias farmacéuticas para dirigir su prescripcion

= Existe una oferta de medicamentos creciente acompafiada de fuerte
publicidad para su mayor venta, que incide tanto sobre los
prescriptores como sobre la poblacion

=L as instituciones de salud gastan un, porcentaje muy alto de su
presupuesto o en medicamentos innecesarios

sExisten deficiencias y/o falta de funcionamiento de los comités de
farmaco-terapéuticas, .

"L A OPS/OMS Y EL CUFAR

Contribuyen a la capacitacién de los profesionales de la salud que
integran los Comités de farmaco-terapéutica, con la finalidad de que
optimicen sus competencias para la elaboraciéon, implementacion y
difusiébn de acciones relacionadas con el uso racional de los
medicamentos, en forma integrada con otras politicas publicas de los
paises de la Region de las Américas.

ESTRUCTURA, DURACION, REQUISITOS DE DEDICACION
Y EVALUACION

Estructura: modular, con 5 mdédulos de trabajo

Duracion: cuatro y 1/2 meses (19 semanas, 133 hs)

Requisitos de dedicacién de los participantes : 7 hs/semana
(Incluye las tareas en linea foros, recepcién y envio de mensajes y
materiales, intercambios con el grupo y con su tutor, acceso a
materiales, etc.)y tareas independientes sin conexién con el entorno
(lecturas individuales, produccion de ejercicios o informes, etc.).

Evaluacion: Se realizara una evaluacion formativa y final.

.

OBJETIVO GENERAL

Al finalizar el curso,
competencias para:

los participantes poseeran

» Contribuir al fortalecimiento del uso racional de los
medicamentos, como componente de la politica de
medicamentos del pais y en el marco de las
politicas publicas

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Al finalizar el curso,
competencias para:

los participantes poseeran

» Buscar , identificar y evaluar informacion sobre
medicamentos y su aplicacién en la seleccion de
medicamentos

Efectuar un andlisis critico de los estudios de
investigacion y considerar el acceso a los
medicamentos como un derecho a la salud

v

v

Aplicar metodologia y criterios para elaborar,
actualizar y monitorear la Lista de medicamentos
esenciales ,el Formulario Terapéutico Nacional y
las Guias clinico-terapéuticas en base a las
necesidades del pais y a las mejores pruebas
cientificas disponibles.

Aplicar sus habilidades, competencias vy
conocimientos para ser utilizados en los procesos
de regulacidn, gestién y educacion de la politica de
medicamentos del pais con la finalidad de
contribuir a mejorar la salud y calidad de vida de las
poblaciones.

v



Segundo Curso Virtual para Comités de Farmacoterapéutica-2011

SELECCION DE MEDICAMENTOS Y
ANALISIS CRITICO DE LA INFORMACION

PRINCIPALES CONTENIDOS

MODULO DE FAMILIARIZACION

Es una guia para conocer los fundamentos,
objetivos, contenidos el curso y las pautas de
funcionamiento de la plataforma, asi como
también para familiarizarse con los recursos del
entorno virtual .

MODULO 1

Uso racional de medicamentos (URM) vy
derecho ala salud. Medicamentos esenciales
y mercado farmacéutico. Listas y formularios
terapéuticos. Medicamentos esenciales
Genéricos y marcas comerciales. Innovaciones y
novedades Resolucién de problemas Aplicacion a
la seleccion de medicamentos

MODULO 2.

Uso de fuentes de informacién y Medicina
Basada en la Evidencia.. Caracterizacion y
comparacion de las fuentes de informacion
Criterios y estrategias para una bulsqueda
efectiva. Sesgo en la informacién. Metodologia.
Calidad de las fuentes y de la informacion

FUNDAMENTOS PEDAGOGICOS

Se utilizara la metodologia pedagdgica de
aprendizaje basado en problemas , desde
la perspectiva del constructivismo social,
con la mediacion pedagodgica del tutor en
un contexto colaborativo y de cooperacion.

MODULO 3
Andlisis critico de informacion. Tipos de estudios
cientificos. Fuerza de las evidencias y grado de
recomendacion. Analisis de resultados. Validez interna y
externa de los estudios. Eficacia , efectividad y seguridad de
los medicamentos y tratamientos. Medidas de asociacion:
Interpretacion de la magnitud de los resultados. Resolucion
de problemas. Aplicacion a la seleccion de medicamentos

MODULO 4.

Registro de la informacion. Elaboracion de informes. Uso
de una matriz Andlisis y comparacion de trabajos
Conclusiones y recomendaciones. Elaboracion de informes
Lecturas béasicas y complementarias. Links a sitios de
interés. Cuestionario de autoevaluacion.

TALLER PRESENCIAL
Se realizara un taller presencial en Guatemala en el mes
de noviembre

RECURSOS DE COMUNICACION

» Foros

» Chat , Skype

» Elluminate

» Correo electrénico
>

Mensajeria en el entorno @E“.WM’@«



