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Centro Universitario de Farmacologia

Centro Colaborador de OMS/OPS para la Ensefianza de Farmacoterapéutica Basada en Problemas
Facultad de Ciencias Médicas — Universidad Nacional de La Plata - Argentina

Programa General y Cronograma

DIA 0: Acreditacién, Presentacion del curso e Inauguracion

17:00 a 18:00 Acreditacion, entrega de materiales y armado de grupos
18:00 a 19:00 Presentacién del Curso
19:00 a 20:00 Inauguracion por autoridades y Directora del Curso
DIA 1
08:30 a 09:20 Actividad Analisis critico de las fuentes de informacion biomédicas. Criterios de
introductoria | seleccién de farmacos. Uso de fuentes de informacién
09:20a11:30 Grupal Taller: analisis y comparacién de fuentes de informacion
11:30a 12:30 Grupal Discusion general y conclusiones
13:00 a 14:00 ALMUERZO
14:00 a 14:50 Actividad Anélisis critico de la informacién. Tipos de estudios clinicos. Fuerza de la
introductoria | evidencia. Sesgo en lainformacién. Conflictos de intereses.
14:50 a 17:00 Grupal Taller: analisis de tipos de estudios de investigacién y su aplicacion
17:00 a 18:00 Plenario Discusion general y conclusiones
DIA 2
08:30 a 09:20 Actividad Criterios de seleccion de farmacos. Perfil farmacologico. Bases
introductoria | farmacodindmicas e importancia de la farmacocinética. Su aplicacién en la
préctica médica.
09:20a11:30 Grupal Taller de aplicacion
11:30a 12:30 Grupal Discusion y conclusiones
13:00 a 14:00 ALMUERZO
14:00 a 14:50 Actividad Enfoque racional de la terapéutica. lera etapa: elaboracién de la Lista de
introductoria | medicamentos-P. Seleccién de Grupos-P para una situaciéon de salud
prevalente. Perfil farmacolégico. Eficacia, riesgo, conveniencia y costo.
Variables clinicas subrogadas y duras. Su importancia.
14:50 a 17:00 Grupal Taller de aplicacion
17:00 a 18:00 Plenario Discusion general y conclusiones
DIA 3
08:30 a 09:20 Actividad Seleccion de Medicamentos-P para una situacion de salud. Concepto de
introductoria | medicamentos esenciales. Diferenciar listas de medicamentos esenciales y
formularios terapéuticos.
09:20 a 11:30 Grupal Taller: Elaboracion del formulario personal.
11:30a 12:30 Plenario Discusién general y conclusiones
13:00 a 14:00 ALMUERZO
14:00 a 14:50 Actividad Seleccion de un plan de tratamiento para un paciente determinado
introductoria | (Tratamiento-P). Verificar la conveniencia de un medicamento ya elegido.
Medidas no farmacolégicas.
14:50 2 17:00 Grupal Taller de aplicacion
17:00 a 18:00 Plenario Discusion general y conclusiones
DIA 4
08:30 a 09:20 Actividad Aspectos préacticos de la prescripcion y el monitoreo del paciente. Nombre
introductoria | genérico vs. marcas comerciales. Combinaciones a dosis fijas. Precio de los
medicamentos y gasto en medicamentos. Acceso.
09:20 a 12:00 Grupal Taller de aplicacion
12:00 a 13:00 Plenario Discusion general y conclusiones
13:00 a 14:00 ALMUERZO
14:00 a 17:00 Grupal Marco teorico: Evaluacién Clinica Objetiva estructurada (OSCE)
Taller: Entrenamiento para el OSCE. Habilidades de comunicacion “Rol-
playing”.
Revision de los pasos para una terapéutica razonada.
17:00 a 18:00 Plenario Discusion general y conclusiones.
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DIA 5

08:30 a 11:00 Grupal OSCE |
Retroalimentacion del OSCE

11:00 a 11:40 Actividad Aspectos Metodoldgicos 1. Elaboracion de casos clinicos y pacientes

introductoria__ | simulados.

11:40 a 13:00 Grupal Elaboracion de casos clinicos. Preparacion de materiales de ensefianza.

13:00 a 14:00 ALMUERZO

Tarde LIBRE

DIA 6

08:30 a 09:20 Actividad Aspectos Metodoldgicos Il. Aprendizaje basado en problemas en la educacion

introductoria | médica. Conceptos esenciales.

09:20 a 13:00 Grupal Taller de aplicacion: Ensefianza de cémo seleccionar Grupos-P y medicamentos-P
para una situacion de salud prevalente Trabajo con los médicos. Fortalecer
habilidades como facilitadores

13:00 a 14:00 ALMUERZO

14:00 a 16:00 Grupal Continuacion del taller de la mafiana

16:00 a 16:45 Plenario Discusion general y conclusiones

16:45a17:30 Retroalimentacion

DIA 7

08:30 a 09:20 Actividad Aspectos Metodoldgicos Il Objetivos de aprendizaje

introductoria

09:20 a 13:00 Grupal Taller de aplicacion: Ensefianza de cdmo seleccionar tratamiento para un paciente
(Tratamiento-P) Aprender a verificar conveniencia de las diferentes estrategias
terapéuticas elaborados en el Formulario-P

13:00 a 14:00 ALMUERZO

14:00 a 16:00 Grupal Continuacion del taller de la mafiana

16:00 a 16:45 Plenario Discusion general y conclusiones

16:45a17:30 Retroalimentacion

17:30 a 18:30 Conferencia | Uso de medicamentos

DIA 8

08:30 a 09:20 Actividad Aspectos Metodoldgicos IV. Dinamica grupal

introductoria

09:20 a 13:30 Grupal Taller: Como ensefiar aspectos practicos de la prescripcién y monitoreo. Prescribir
por nombre genérico vs por marcas comerciales. Monofarmacos y combinaciones a
dosis fijas.

13:30 a 14:30 ALMUERZO

14:30 a 16:30 Grupal Taller: Entrenamiento para el OSCE. Habilidades de comunicacion “Rol-playing”.
Revision de los pasos para una terapéutica razonada

16:30a 17:00 plenario Discusion general y conclusiones

17:00a17:30 Retroalimentacion

A partir de 17:30 Preparacién de materiales para el OSCE I

DIA 9

08:30 a 11:00 OSCE Il
Retroalimentacion del OSCE

11:00 a 13:00 Elaboracion de los planes de accion futura. Armado de pésters

13:00 a 14:00 ALMUERZO

14:00 a 14:20 Fotografia

14:20 a 17:00 Presentacion y discusion de los pésters. Planes de trabajo futuro coordinado.
Construccion de redes. Su sostenimiento y seguimiento.

17:00 a 18:00 Discusion general y recapitulacién del curso

18:00 Acto de Cierre. Entrega de Diplomas




