
 

 

 

 

Manual Diagnóstico y Estadístico de los Trastornos Mentales- V (DSM-V) y 
conflictos de interés. 

  

El Manual Diagnóstico y Estadístico de los Trastornos Mentales- V (DSM-V) elaborado por 
la Asociación Psiquiátrica Americana (APA), publicado en 2013, está plagado de 
conflictos de interés, a pesar de que esa Sociedad tiene pautada normas para evitarlos. 

Tanto el Manual como el proceso de desarrollo del mismo han generado críticas con cada 
nueva versión, principalmente por el creciente número de situaciones clínicas que 
describe como patológicas, aunque no lo son, con su  tratamiento respectivo. 

Un equipo de investigadores ha analizado la eficacia de la política de conflictos de interés 
de APA durante la preparación de la 5ta edición del Manual publicado en 2013. 

Pusieron el foco en 6 nuevos diagnósticos controversiales, buscando conexión financiera 
entre miembros de APA que participaron en el desarrollo del manual y compañías 
farmacéuticas que financiaron ensayos clínicos para las indicaciones relevantes. Para 
estos 6 nuevos diagnósticos, los investigadores identificaron un total de  13  ensayos 
clínicos involucrando 11 medicamentos  Nueve de estos 13 se referían a nuevas 
indicaciones que permitirían a las compañías obtener una extensión de patentes si 
obtienen la autorización del mercado.  
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