
CRONOGRAMA

Fecha Contenidos Disertante/s
Grado

Académico/Tít
ulo máximo

Cargo y
cátedra/institu

ción

11/03/2024
1er semana
del
desarrollo
del Módulo I

Marco legal y normativo.

Políticas de cuidado. Código de
sucedáneos.Iniciativa Hospital
Amigo de las lactancias. Bancos de
leche y centro de recolección.

Mariana
Specogna

Lic. en
Sociología

Ayudante
diplomada en
la cátedra
Planificación
General y
Sanitaria y,
ayudante
diplomada en
Introducción a
la Salud
Pública.
Licenciatura
en Nutrición.
Facultad de

Ciencias
Médicas. UNLP

Maria Jose
Tirao

Lic en
Obstetricia

Ayudante

diplomada
de la cátedra
Educación
para la salud
reproductiva
y Salud
pública de la
Lic en
Obstetricia .
Directora de
Género y
Salud,
Facultad de
Ciencias
Médicas.
UNLP
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Semana del
18/03/2024

2da Semana
del
desarrollo
del Módulo I

Acompañamiento desde
perspectivas de género y derechos.

Diversidad,conceptos y abordajes .

Maria Jose
Tirao

Lic en
Obstetricia

Ayudante
diplomada
de la cátedra
Educación
para la salud
reproductiva
y Salud
pública de la
Lic en
Obstetricia .
Directora de
Género y
Salud,
Facultad de
Ciencias
Médicas.
UNLP

25/03/2024

1er Semana
del
desarrollo
del Módulo 2

Anatomía y fisiología de la
lactancia. Fisiología de la
succión.

Sandra
Rodriguez

Docente y
Licenciada en
Obstetricia

Docente
de la cátedra
de
puericultura
y
coordinador
a de la
Especializaci
ón en
lactancia
materna y
crianza de la
Licenciatura
en
Obstetricia
de la
Facultad de
Medicina de
la
Universidad
de Buenos
Aires.
Consultora
Internaciona
l en
Lactancia
Materna
IBCLC.
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1/04/2024

2da Semana
del
desarrollo
del Módulo 2

Proceso neuro-bio-hormonal.
Acompañamiento del nacimiento
y su impacto en las lactancias.
Impacto de las prácticas al
momento del nacimiento.
Microbiota intestinal.

Sandra
Rodriguez

Docente y
Licenciada en
Obstetricia

Docente
de la cátedra
de
puericultura
y
coordinador
a de la
Especializaci
ón en
lactancia
materna y
crianza de la
Licenciatura
en
Obstetricia
de la
Facultad de
Medicina de
la
Universidad
de Buenos
Aires.
Consultora
Internaciona
l en
Lactancia
Materna
IBCLC.

8/04/2024

1er Semana
del
desarrollo
del Módulo 3

Nutrición de la persona que
amamanta. Composición de la
Leche Humana. Promoción y
acompañamiento de las
lactancias desde un enfoque
integral. GALM (Grupos de apoyo
a la lactancia) y su impacto en
las tasas de lactancia.

Rocio Sosa Lic. en
Nutrición

Docente de la
materia anual
“Educación
Alimentaria y
Nutricional”

Carrera Lic. en
Nutrición –
Facultad de
Medicina Univ.
Nacional de La
Plata
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Agustina
Suarez

Med. Pediatra
y Neonatologa

Ayudante
diplomada
de la cátedra
Atención de
Enfermería
en Salud
materno
Infantil I, de
la Facultad
de Ciencias
Médicas,
UNLP.

15/04

2da Semana
del
desarrollo
del Módulo 3

Resultados de alimentar con
fórmulas lácteas. Valoración
nutricional de la persona
amamantada: ganancia de peso,
uso responsable de las curvas de
crecimiento OMS .

Rocio Sosa Lic. en
Nutrición

Docente de la
materia anual
“Educación
Alimentaria y
Nutricional”

Carrera Lic. en
Nutrición –
Facultad de
Medicina Univ.
Nacional de La
Plata

Agustina
Suárez

Med Pediatra y
Neonatóloga

Ayudante
diplomada
de la cátedra
Atención de
Enfermería
en Salud
materno
Infantil I, de
la Facultad
de Ciencias
Médicas,
UNLP.

22/04/2024

1er Semana
del
desarrollo
del Módulo 4

Herramientas para el abordaje
de las lactancias,
asesorías/consejería. Deseo -
Mandatos. Buenas prácticas
para el abordaje del cuerpo,
concepto hand off .

Alejandra

Contreras

Licenciada en
Obstetricia

Ayudante
diplomada
de la cátedra
Salud
Materno
infantil de la
Lic en
Obstetricia.
Integrante
de la
Dirección de
género y
salud.
Facultad de
Ciencias
Médicas.UNL
P.
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Karen Navarro Licenciada en
Obstetricia

Docente
invitada

29/04/2024

2da Semana
del
desarrollo
del Módulo 4

Intervenciones en lactancia,
acople al

pecho, alineamiento,
transferencia efectiva de leche.
Posiciones para amamantar.
Habilidades

prácticas para observar y
corregirlas. Extracciones
manual y mecánica ¿cuándo y
para qué?.

Alejandra

Contreras

Licenciada en
Obstetricia

Ayudante
diplomada
de la cátedra
Salud
Materno
infantil de la
Lic en
Obstetricia.
Integrante
de la
Dirección de
género y
salud.
Facultad de
Ciencias
Médicas.UNL
P.

Karen

Navarro

Licenciada
en
Obstetricia

Docente
invitada

06/05/2024

1er Semana
del
desarrollo
del Módulo 5

Puerperio y lactancia, Aspectos
psicológicos. Aspectos sociales y
culturales de la lactancia:
dificultades en tiempos actuales.
La vuelta al trabajo, fin de las
lactancias, destetes, escenarios
complejos prematurez,
embarazos múltiples, lactancia
en duelo. Lactancia,
herramienta fisiológica del
vínculo afectivo.

Mercedes
Guerreirinho

Psicóloga
Perinatal
diplomada en
TRHA,
parentalidades
e infancias

Docente titular
de la Cátedra
Psicología en
Obstetricia de
la Carrera Lic.
En

Obstetricia
presencial y a
distancia

13/05/2024

2da Semana
del
desarrollo
del Módulo 5

Salud mental de la persona que
amamanta. Tristeza postparto,
depresión posparto, ansiedad,
psicosis puerperal, TOC, estrés
postraumático perinatal.
Lactancia luego de Parto
Traumático y/o Violencia
Obstétrica.

Mercedes
Guerreirinho

Psicóloga
Perinatal
diplomada en
TRHA,
parentalidades
e infancias

Docente titular
de la Cátedra
Psicología en
Obstetricia de
la Carrera Lic.
En

Obstetricia
presencial y a
distancia
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20/05/2024

1er Semana
del
desarrollo
del Módulo 6

Buenas prácticas para el
Acompañamiento de las
lactancias en diferentes etapas :
continuidad de

cuidados en lactancia : prenatal,
periparto. Importancia de la
práctica del contacto piel a piel

temprano. Acompañamiento en
diferentes ámbitos: institucional
,domiciliario. Lactancias
comunitarias . Redes.

Agustina

Suarez

Médica

Pediatra y

Neonatologa

Ayudante
diplomada
de la cátedra
Atención de
Enfermería
en Salud
materno
Infantil I, de
la Facultad
de Ciencias
Médicas,
UNLP.

Valeria
Ricciardi

Lic. en
Obstetricia

Cargo de
planta, Lic en
obstetricia en
HZGA Dra
Cecilia
Grierson,
Guernica

27/05/2024

2da Semana
del
desarrollo
del Módulo 6

Apoyo integral para la lactancia.
Atención oportuna de la
consulta en lactancia.

Habilidades comunicacionales
para apoyar a las familias en
situaciones difíciles
relacionadas con

la lactancia (experiencias
previas negativas, falta de
confianza, adolescencia,
internación

neonatal,etc.)

Agustina

Suarez

Médica

Pediatra y

Neonatologa

Ayudante
diplomada
de la cátedra
Atención de
Enfermería
en Salud
materno
Infantil I, de
la Facultad
de Ciencias
Médicas,
UNLP.

Valeria
Ricciardi

Lic. en
Obstetricia

Cargo de
planta, Lic en
obstetricia en
HZGA Dra
Cecilia
Grierson,
Guernica

Entrega de Trabajo Final Integrador PLazo del 03/06/2024 al 17/06/2024

ARANCELES

Las actividades educativas serán aranceladas. El arancel será fijado en valor Galeno estipulado
por la Caja de Médicos de la Provincia de Buenos Aires, sobre la base de un mínimo de cinco (5)

Galenos para aquellas actividades que se desarrollen en una (1) jornada y diez (10) Galenos para

las que se desarrollan en dos (2) jornadas o más (Art. 139, Resolución 240/21 del Consejo
Directivo de la Facultad de Ciencias Médicas).
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