UNIVERSIDAD
NACIONAL
DE LA PLATA

FACULTAD DE
CIENCIAS MEDICAS

Cultura, Estado y Salud
MARCO REFERENCIAL

La situacién actual de la Salud Publica, derivada de la crisis politica,
econdémica y social, nos plantea grandes desafios ante el objetivo de brindar
una buena calidad de atencién de la salud. Si la salud es entendida como un
proceso social, involucra una construccion permanente dentro del contexto de
desarrollo de las politicas sociales e institucionales, y es alli donde debemos
trabajar impulsando la participacion de la comunidad en sus propios procesos
de cambio. En este sentido, la formacion de los trabajadores de la salud
cumple un rol fundamental, ya que resulta indispensable la construccién de un
mejor sistema de salud, integrado por personal capacitado para brindar una
atencion integral a las personas, familias y comunidades elevando la calidad de
vida de la poblacion y reconociendo a la salud como un derecho humano y
social.

Entendemos la educacion como un proceso continuo que se desarrolla
a lo largo de toda la vida y transcurre en un ambito social. Durante este
proceso, es el sujeto de aprendizaje quien plantea sus objetos de estudio y de
conocimiento a través de una construccion permanente y desde un abordaje de
resolucién conjunta. Partiendo del analisis y reflexion de la revision de la cultura
del trabajo, de la interrelacion de los saberes previos en concordancia a los
nuevos modelos de las organizaciones de Salud. Es por eso que la
capacitacion de los trabajadores de la salud debe estar anclada en la lectura de
la practica social, entablando ida y vuelta entre la accién y la reflexion, donde
el proceso didactico, basado en la relacion teoria-practica permita una
participacion dinamica de todo el grupo involucrado en el proceso de
ensefanza-aprendizaje.

En particular, éste modulo tiene como finalidad introducir al alumno en
el proceso de construccion de saberes y practicas en salud, contribuyendo al
desarrollo de estructuras conceptuales para incorporarse al campo de
conocimiento de las ciencias de la salud, orientando la interpretacién sobre el
sentido y la significacién social de la profesion de la enfermeria y al analisis
reflexivo de los determinantes del proceso salud — enfermedad — atencion, asi
como de la organizacion de la oferta y la intervencion de las organizaciones de
salud.

Por ultimo no debemos olvidar el importante papel que desempefan las
pruebas formativas, diagnosticas, el feedback y a partir de ellas, contribuir a la
calidad del proceso educativo enmarcado en una formacion profesional con
escala de valores éticos que contribuyan al desarrollo de la salud comunitaria.
El marco de referencia serd una practica de salud integral y transcultural de
Enfermeria y la contextualizacion histoérica - socio-cultural de las comunidades.
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OBJETIVO GENERAL

Incorporar actitudes en el abordaje del proceso salud-enfermedad y el
desarrollo de los futuros escenarios de la préactica profesional de
enfermeria.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Reconocer el contexto socio-sanitario de la comunidad.

Orientar la elaboracion del disefio y desarrollo de una propuesta de
investigacion integradora de otras asignaturas.

Orientar el reconocimiento de los factores socioculturales condicionantes
de los problemas de salud de la comunidad.

Sefialar los alcances y campos de aplicacion de la epidemiologia.
Reconocer la naturaleza de las acciones sanitarias.

Proponer una mirada antropoldgica sobre la cultura y valoracion de la
diversidad cultural.

Fomentar el reconocimiento de las distintas representaciones y practicas
culturales vinculadas a la salud.

Contribuir a la comprension de las vinculaciones entre cultura, salud y
relaciones sociales.

Reconocer las distintas vias de construccion del conocimiento y a la
ciencia como una forma particular de conocer.

Instalar de las ciencias de la salud entre las ciencias sociales.

CONTENIDOS

UNIDAD | El hombre en las ciencias de la salud

Diferentes concepciones de hombre.

Conceptualizacion del hombre como unidad bio-psico-sociocultural.
Concepto antropoldgico de cultura.

Etnocentrismo y relativismo como reacciones ante la diversidad cultural.
Diversidad cultural y desigualdad social.

UNIDAD Il Conocimiento vy salud

La ciencia como modo particular de conocer.

Mitos, creencias, saberes: conocimiento cientifico y saber popular.
Circulacion de saberes y discursos vinculados a la salud: el rol de los
medios de comunicacion.

Medicina popular y medicinas alternativas. La eficacia simbdlica.
El modelo médico hegemaonico visto desde la antropologia.
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UNIDAD Il Concepcion moderna de los estados de salud/enfermedad

Salud. Evolucion del concepto.
Los problemas de salud/enfermedad como proceso.
El derecho a la proteccién de la salud.

UNIDAD |V Cultura, salud vy relaciones sociales

Salud y condiciones de vida.

Influencia del ambiente socioeconémico en los procesos de
salud/enfermedad.

Género y salud.

Familia, alimentacion y relaciones sociales.

UNIDAD V Estado de salud/enfermedad de la poblacion

Demografia y salud: Andlisis del estado de salud enfermedad.

Concepto de riesgo en epidemiologia y vigilancia epidemiolégica.
Problemas de salud publica planteados por las condiciones sanitarias y
sociales del ambiente.

Problemas de salud publica que plantean las diferentes actividades
profesionales.

UNIDAD VI El Estado v la salud

La politica de salud.

El plan de salud y seguridad social en Argentina.

Los modelos de atencion de la salud.

Organizacion de la salud: descentralizacion y regionalizacion.
Las organizaciones internacionales sanitarias.

UNIDAD VIl El rol social de los servicios de salud

Prevencion y promocién en salud

Los servicios de salud: el hospital, el centro de salud, la red local de
salud, el equipo de salud

Los servicios de Atencion Primaria de la Salud.
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