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Atenciéon de Enfermeria en Salud Materno Infantil Il

MARCO REFERENCIAL

Este mddulo permite a los futuros Profesionales de la Enfermeria
incorporarse en complejidad creciente para la atencion de la madre, nifio y
adolescente, continuando en la construccion conceptual y metodoldgica de la
practica de Enfermeria desde el enfoque holistico en el trinomio salud -
enfermedad - atencién centrado en el grupo etareo en cuestién y con una
perspectiva de integracion familiar.

Desde este se prioriza un abordaje integral focalizando en la unidad
familiar, por lo tanto, unidad de atencién, considerando las singularidades de la
misma en relacion a sus caracteristicas socioeconomicas, costumbres, habitos,
creencias y practicas sanitarias.

A fin de conocer la situacion epidemiolégica de estos grupos etareos y
poder contextualizarlos, se plantea la situacion actual de la problematica de la
mujer, niflo y adolescente en nuestro pais y en la Provincia de Buenos Aires.

Este abordaje holistico se basa en la adquisicion de técnicas,
destrezas y habilidades para el analisis reflexivo y resolutivo de los
inconvenientes que plantea la Atencion de Enfermeria Materno Infantil en
situacion de riesgo y la atencion de nifios y adolescentes con diferentes
problemas de salud, como asi la elaboracion de juicios criticos y en la toma de
decisiones sustentadas en principios éticos y morales

A la vez que articula y comparte la importancia de la integracion con
otros modulos basicos para la formacion del enfermero generalista como lo es
la Atencién de Enfermeria en Salud del Adulto y el Anciano, consideradas
dentro de las cuatro clinicas basicas, como también la interrelacion con otras
disciplinas que hacen a la formacion general y que entrelazan criterios
epistemoldgicos, clinicos, psicosociales, culturales y pedagogicos entre otros.

OBJETIVO GENERAL

Analizar los modelos de Atencién de Enfermeria en situaciones de
riesgo del Area Materno Infantil, Nifio y Adolescente con problemas de salud en
el segundo y tercer nivel de Atencidén, sin descuidar el primer nivel de
prevencion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Reconocer los problemas de salud ginecoldgicos prevalentes de la
region.

ANO DEL 40° ANIVERSARIO DEL RETORNO DE LA DEMOCRACIA
2023 ANO GONZALEANO

en homenaje a Joaquin V. Gonzalez

Av.60y 120 | CPI900 La Plata | Buenos Aires | Argentina.Tels (+54 221) 4236711 /4241596 /4242711 | www.med.unlp.edu.ar



UNIVERSIDAD
NACIONAL
DE LA PLATA

FACULTAD DE
CIENCIAS MEDICAS

e Configurar el proceso de enfermeria en la atencion de la mujer con

problemas ginecologicos.

Analizar criticamente los modelos de atencion materno infantil.

Identificar las alteraciones en la salud reproductiva y sus tratamientos.

Conocer los aspectos fisioldgicos y psicosociales de la menopausia.

Reconocer indicadores y factores de riesgo en salud materno infantil a

nivel regional y local.

e Reconocer las complicaciones y patologias de riesgo de embarazo y
parto de alto riesgo.

e Desarrollar habilidades para los cuidados de enfermeria en el embarazo,
parto y puerperio de alto riesgo.

e Diferenciar los problemas prevalentes en recién nacidos de alto riesgo.

e Identificar los criterios de derivacién y traslado del recién nacido de alto
riesgo.

e Reconocer los problemas prevalentes de salud de acuerdo a la etapa
evolutiva de los nifios.

e Analizar el impacto de la hospitalizacion en el nifio y su familia.

e Determinar el marco ético legal de los nifios en situaciones especiales.

e Adquirir habilidades, destrezas, de las normas y procedimientos
considerados béasicos en el accionar de la atencion de nifios
hospitalizados - internacion general.

e Adquirir destrezas y habilidades en normas y protocolos basicos de
atencion ante la urgencia - emergencia de los nifios en las distintas
etapas evolutivas.

CONTENIDOS

UNIDAD | Alcances de la Salud Materno Infantil

La Salud de la Mujer en las distintas etapas de la vida. Normas
perinatologicas vigentes en la Provincia de Buenos Aires. Principales
indicadores en mortalidad Materno Infantil.

Abordaje del nifio con problemas de salud: enfoque holistico en Salud
Materno Infantil. Cuidados centrados en la familia.

UNIDAD Il Problemas Prevalentes de Salud Ginecoldgica

Atencion integral de la mujer con problemas ginecoldgicos
prevalentes, consultas mas frecuentes, dolor, amenorreas, metrorragias, flujo.

El hecho femenino. Instituciones, mitos, actitudes, prejuicios y
tradiciones. Determinantes bioldgicos y psicosocioculturales.

Enfermedades malighas prevalentes: Rol del Equipo de Salud.
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UNIDAD Ill Salud reproductiva v sus alteraciones

Enfermedades benignas: alteraciones del ciclo menstrual, infecciones,
tumores, prolapso genital, aborto, esterilidad, infertilidad, climaterio. Mujer,
salud, educacion, sexualidad, trabajo. Pareja y familia. Procreacion
responsable: maternidad-paternidad.

El Recién Nacido Prematuro: caracteristicas, clasificacion. Las
necesidades fisiologicas del recién nacido de Alto Riesgo. Protocolos de
derivacion-hospitalizacion: Rol del Equipo de Salud.

UNIDAD |V Factores de Riesqgo en Salud Materno Infantil

Indicadores de vulnerabilidad. Programas preventivos Comunitarios.
Deteccion de riesgos (socioeconomicos, asistenciales, culturales). Acciones de
promocién-prevencion.

Maternidad: conflictos en el embarazo, temores, expectativas.
Embarazo de alto riesgo: abordaje en situacion de urgencia.

Embarazo adolescente: estrategias de intervencion del Equipo de
salud.

UNIDAD V Atencion Materno Infantil y sus complicaciones

Proceso de atencion durante el embarazo, parto y puerperio:
Diabetes, Hipertension, infecciones mas frecuentes; hemorragias del segundo y
tercer trimestre. Acretismo, incretismo, percretismo placentario.

Partos distocicos: forceps. Urgencia Obstétrica: cesarea.

Complicaciones prevalentes en el puerperio: endometritis,
endometriosis, mastitis.

UNIDAD VI Abordaje Integral del nifio y familia con problemas agudos de salud

Los derechos del nifio hospitalizado. Problemas prevalentes de salud
segun grupo etareo en el sistema respiratorio: Programa IRA.

Problemas prevalentes en pediatria relacionados con habitos de
eliminacién: diarrea, parasitosis, deshidratacién: Medidas preventivas.

El nifio y el Proceso Quirdrgico: intervenciones mas frecuentes segun
el grupo etareo: Rol del Equipo de Salud.
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UNIDAD VII Abordaje Integral del nifio y la familia con problemas crénicos de
salud

El nifio con problemas oncohematoldgicos, renales, endocrinos;
leucemias, insuficiencia renal, diabetes, entre otras.

La etapa terminal y el proceso de muerte en el nifio: abordaje
interdisciplinario.

UNIDAD VIl Emergencias Pediatricas

Abordaje integral del nifio y su familia en situaciones de urgencias:
Paro cardiorespiratorio, quemados, convulsiones, asfixia, politraumatismo,
aspiracion de cuerpos extrafios, crisis asmatica,

UNIDAD IX Cuidados Especiales en el Area Materno Infantil

Violencia Familiar: Sindrome Maltrato Infantii (SMI): abordaje
interdisciplinario. El nifio portador del Virus de Inmunodeficiencia Adquirida
(HIV): connotaciones socioculturales.
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