OBJETIVOS:
Se espera que al terminar la cursada, el alumno sea capaz de:

e  Conocer el objeto de estudio y el marco tedrico basico de la Epidemiologia asi como la evolucion Histérica
sus objetivos y contenidos.

e  Entender las estrategias y usos fundamentales de la Epidemiologia y su relacién con las Ciencias Basicas,
Clinicas y Sociales de la carrera

e  Valorar la epistemologia y la metodologia cientifica en el enfoque y solucion de problemas en las Ciencias
de la Salud

e  Aplicar el método Epidemioldgico para la descripcion y analisis de problemas de salud de la comunidad y
Comprender los distintos modelos epidemiologicos

e  Analizar criticamente la literatura cientifica

e  Conocer y aplicar las herramientas epidemiolégicas de medicidn de los fenémenos poblacionales: Identificar
variables y establecer distintas escalas de medicién de acuerdo a los objetivos de los estudios
epidemioldgicos.

e I|dentificar los distintos disefios de investigacion para el abordaje del conocimiento de los problemas de
salud

e  Manejar fuentes de informacion y técnica de recoleccién de datos cuantitativos

e  Reconocer relaciones de causalidad y riesgo en salud y enfermedad

e  Comprender los conceptos basicos de la estadistica aplicada al analisis cuantitativo de la informacion

e Aplicar las herramientas epidemiologicas para realizar investigaciones diagndsticas y evaluativas en
sistemas y servicios de salud

e  Comprender los objetivos y la funcién del Sistema de Vigilancia Epidemiolégica

UNIDAD I: INTRODUCCION A LA EPIDEMIOLOGIA

Definiciones y conceptos. Evolucion historica de sus objetivos. Utilidades de la Epidemiologia. El principio de
precaucién. La Epidemiologia y su relacidn con otras Ciencias. La Clinica y la Epidemiologia. Epidemiologia Social.
Teoria ecosocial. Problemas vinculados a la epidemiologia social. Historia natural de la Enfermedad. Niveles de
prevencion. EI método Epidemiolégico. Diferencias con el método clinico. Los pasos del método epidemiologico.

Los modelos epidemioldgicos. Relaciones causa-efecto. Enfoque de riesgo Triada ecoldgica. Modelos

multicausales. Multicausalidad..

UNIDAD II: El proceso de la investigacion epidemioldgica.

La investigacion aplicada a Medicina Sanitaria. Las etapas del protocolo de investigacion: Planificacion y ejecucion.
QUE SE INVESTIGA. Planteamiento del problema de conocimiento. Requisitos para el planeamiento del problema
de conocimiento. Marco tedrico. Construccion del marco tedrico. Formulacién de Hipotesis. Proceso de

operacionalizacion de la hipdtesis. Tipos. Abordajes cuali y cuantitativos.

UNIDAD lil: Unidades de analisis y Variables.




Tipos y clasificacién. Escalas de medicion. Puntos de corte. Operacionalizacion de variables. Indicadores. Tipos de
indicadores: demograficos, sanitarios, sociales, de desarrollo, etc. Analisis de indicadores.

Técnica de recoleccidn de datos: dato e informacion. La encuesta estructurada o cuestionario. Confeccién de la
encuesta o cuestionario. Relacion entre las variables a estudiar y los tipos de preguntas, adaptacion y validacion de

escalas. Confiabilidad y validez. Fuentes de informacion poblacional: El Censo.

UNIDAD [V: LA MEDICION EN EPIDEMIOLOGIA

Medidas de frecuencia y de impacto. Tasa, Razdn y Proporcion. Prevalencia. Incidencia. Factores que modifican las
mediciones. Tasas de mortalidad y morbilidad. Tipos. Tasas ajustadas. Métodos. Razén de mortalidad proporcional.

Enfermedades prevalentes, emergentes y reemergentes.

UNIDAD V: DEMOGRAFIA Y ANALISIS ESPACIAL

Teorias de Poblacion. Malthus. Marx. La transicién Demogréfica. Crecimiento demogréfico. Tamafio, estructura y
distribucion de la poblacién. Los fendmenos principales. Piramide poblacional. Tipos de pirdmides. Analisis de

piramides poblacionales.

UNIDAD VI: DISENOS EPIDEMIOLOGICOS

Tipos de estudios. Clasificacidn. Ventajas y desventajas de los disefios. Estudios descriptivos y analiticos. Estudios
observacionales y de intervencién. Marcos tedricos de los disefios. Asignacidn. Valoracion. Andlisis e interpretacion.

Extrapolacién. Sesgos del disefio. Sesgos de valoracion incompleta, de seleccion y de medicion.

UNIDAD VII: ESTADISTICA |

Andlisis cuantitativo de la informacion: la herramienta estadistica. Conceptos basicos. Usos de la estadistica.
Muestreo. Universo, unidad de andlisis y muestra. Determinacién del tamafio muestral. Técnicas de muestreo.
Estadistica descriptiva: Distribucién de frecuencias. Medidas de resumen: tendencia central y dispersion. Intervalos

de confianza. Distribucién de cuartilos.

UNIDAD VIIl: DISENOS EPIDEMIOLOGICOS DESCRIPTIVOS Y ANALITICOS

Epidemiologia descriptiva. Descripcion de tiempo, persona y lugar. Estudios exploratorios. Estudio de corte
transversal. Medicion del riesgo y la causalidad. Criterios de asociacién causal. Causales y factores. Riesgo.
Factores de riesgo. Vulnerabilidad. Mediciones del riesgo. Asociacién. Riesgo absoluto, relativo (RR), riesgo

atribuible y Odds Ratio. Estudios de Casos y Controles, transversales y de Cohorte. Fenémenos de confusion.

UNIDAD IX: ESTADISTICA I

Estadistica comparativa y asociativa. Significancia estadistica. Valor de p. Uso de las pruebas estadisticas basicas.
Conceptos sobre Andlisis multivariado. Enfoque de niveles multiples, etc.
Mediciones de equidad. Curva de Lorenz, indice de Gini.

Estudios de concordancia. indice Kappa y estudios de correlacion

UNIDAD X: EPIDEMIOLOGIA CLINICA Y EXPERIMENTAL O DE INTERVENCION




Pruebas diagnosticas en la clinica. Variabilidad de la prueba. El intervalo de lo normal. La prueba de oro.
Discriminacién diagnostica: Sensibilidad y especificidad. Valor predictivo.

Los estudios farmacologicos. Etapas preclinica y clinica de una investigacion. Disefios experimentales y cuasi
experimentales. Disefios de Intervencion. Aspectos éticos en la investigacion con Sujetos Humanos.

Ensayo comunitario. Los Programas de Salud. Monitoreo y Evaluacion. Investigacién en Sistemas y Servicios de

Salud. Vigilancia Epidemiolégica. Sistemas de registro

UNIDAD XI: Andlisis critico metodolégico de produccién cientifica (practico). Informacién sobre nutricién.

Busqueda de articulos y discusion. Encuesta nacional de nutricién y salud. Encuesta nacional de factores de
riesgo.
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