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Tecnicatura en Practicas Cardiolégicas

Electrocardiografia

l. Consideraciones Generales

Asignatura destinada a los alumnos de segundo afio.
Régimen: anual

Carga horaria total: 200

Horas tedricas: 60

Horas practicas: 140

1. Fundamentacidn

La electrocardiografia es desde Einthoven, la herramienta diagnéstica mas
utilizada por el cardiélogo clinico. Es ademas por su bajo costo, su escasa complejidad
procedimental y su equipamiento de reducidas dimensiones, un estudio disponible en
grandes centros de salud, asi como en consultorios particulares y visitas ambulatorias.
Ademas, por lo expuesto, puede ser realizado en forma adecuada por personal técnico
idéneo, personal que debe ser capacitado para la deteccion de anomalias de alto

riesgo.

1. Objetivo General

Lograr que el estudiante adquiera los conocimientos tedricos y las habilidades
practicas para realizar un electrocardiograma correctamente y pueda discernir

respecto de si se trata de un registro normal o patoldgico.

V. Objetivos Especificos

El alumno ser& capaz de:
e recibir un paciente en el laboratorio de electrocardiografia, realizar una
anamnesis dirigida y explicarle en qué consiste el estudio.
e realizar un electrocardiograma correctamente.
e transmitir adecuadamente al profesional médico actuante una

descripcion certera de los hallazgos del electrocardiograma.
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V. Contenidos
Unidad 1: Fundamentos de electrocardiografia clinica. Sistema de conduccién
auriculoventricular e interventricular. Propiedades electrofisiologicas basicas.
Activacion cardiaca: vectores. Electrocardiograma normal: ondas del ECG, segmentos
e intervalos, calculos derivados de su interpretacion. Determinacion de la frecuencia
cardiaca. Determinacion del eje eléctrico y sus desviaciones
Unidad 2: Electrocardiografos y materiales para la conexion. Conexion del paciente.
Artefactos. Interferencia eléctrica. Proteccion de equipos durante la cardioversion.
Telemetria.
Unidad 3: Alteraciones del ritmo cardiaco. Bradiarritmias y taquiarritmias. Clasificacion
de arritmias. Trastornos en la formacién del impulso. Extrasistoles y taquicardias
supraventriculares. Aleteo y Fibrilacion auriculares. Extrasistoles y taquicardias
ventriculares. Aleteo y Fibrilacibn ventriculares. Trastornos de conduccion
sinoauriculares, intraauriculares y auriculoventriculares. Trastornos de conduccién
intraventricular. Preexcitacion ventricular.
Unidad 4: Isquemia e infarto. Infarto y trastornos del ritmo asociados. Trastornos
electroliticos. Efectos de las drogas sobre el ECG. Electrocardiograma normal en el
recién nacido e infante. Patologias congénitas.
Unidad 5: Electrocardiograma de esfuerzo: resefia histérica. Gabinete ergométrico.
Evaluacién previa del paciente. Contraindicaciones absolutas y relativas. Protocolos de
estudio. Ejercicio. Esfuerzo isométrico y dinamico. Prueba maxima y submaxima.
Protocolos de estudio. Controles clinicos y electrocardiogréficos durante la prueba.
Causas de detencién. Interpretacién de los resultados. Respuestas anormales. Alto
riesgo ergométrico. Complicaciones derivadas del estudio. Pre-test. Post-test.
Correlacién ergométrica- cinecoronariografica. Aplicacion del Teorema de Bayes.
Unidad 6: Electrocardiografia dindmica — Holter. Resefia histdrica. Sistemas de
grabacién. Conexion y desconexién del paciente. Analizadores de variables. Terminal
de datos. Lectura e interpretacion. Deteccion de arritmias. Analisis del ST. Analisis de
la funcién de los marcapasos. Variacion del R-R y
post potenciales. Artificios técnicos.
Unidad 7: Electrofisiologia. Estudios electrofisiol6gicos. Electrograma del haz de His.
Induccion de arritmias. Vias accesorias. Ablacion. Marcapasos. Tipos. Vias de
colocacion. Resincronizadores. Cardiodesfibriladores implantables. Tilt test. Algoritmo

de estudio del sincope.



UNIVERSIDAD
NACIONAL
DE LA PLATA

FACULTAD DE
CIENCIAS MEDICAS

VI. Metodologia
Los alumnos se entrenaran en la técnica para la realizacion de ECG en primer

lugar en el aula, para posteriormente hacerlo en diferentes situaciones clinicas y en
distintos sectores del hospital, apoyandose en los conocimientos teorico- practicos
adquiridos en el transcurso de la cursada.

VII. Evaluaciéon

Se rendira examen final para la acreditacion, siempre que las dos evaluaciones
parciales hayan sido aprobadas.
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