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Practicas Cardiol6égicas y Salud

|. Consideraciones Generales

Asignatura destinada a los alumnos de primer afio.
Régimen: cuatrimestral

Carga horaria total: 48

Horas tedricas: 32

Horas practicas: 16

.Fundamentacién

La fundamentacion parte del andlisis de la concepcion moderna del mundo
como premisa para evaluar la actividad cientifica y la revolucién cientifico-técnica, su
uso e impacto en la salud.

Los dilemas que imponen la ciencia y la técnica en el proceso salud-
enfermedad-atencion implican un necesario estudio de los determinantes biolGgicos,
sociales y culturales; la relacién tecnélogo-individuo-comunidad, y la valoracion de la
tecnologia como medio sustancial en el ejercicio concreto de las practicas
cardioldgicas en el campo de la salud.

Los problemas de salud colectiva actuales que conforman el quehacer
cotidiano de los profesionales de la salud (en especial de los técnicos que trabajan en
la esfera médico- sanitaria) requieren cada dia mas del bagaje tedrico y metodolégico
de las ciencias sociales dada la necesidad de respuestas validas y fundamentadas
gue a diario se buscan en los efectores de salud y en la practica profesional.

En este marco, esta asignatura intenta identificar y analizar el rol de estos
determinantes, en conjunto con el impacto de los modernos sistemas de salud y de las
politicas de salud, como mecanismos orientados a proteger y mejorar la salud de las
poblaciones. Asimismo, estudia la situacién de salud en Argentina y el mundo, a
través del aprendizaje y aplicacién de conceptos, medidas e indicadores de la salud
publica y de la epidemiologia imprescindible para enmarcar y situar la practica

profesional de esta tecnicatura.
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Ill. Objetivo General

= |dentificar y analizar el rol de los factores sociales en el nivel y distribucion de la
salud en las poblaciones, a través del aprendizaje de los principales conceptos
y medidas usadas en el analisis de la salud colectiva.

Ill.a Objetivos Especificos

= Distinguir los principales aspectos cientificos y de salud publica relacionados
con la produccion de conocimiento sobre la salud de la poblacion.

= Identificar y analizar las principales causas, mecanismos y determinantes
sociales que intervienen en la produccion de la salud y de la enfermedad.

= Conocer la situacion de salud de Argentina y el mundo, a través del
aprendizaje de conceptos, medidas e indicadores de salud poblacional.

= Reconocer las principales caracteristicas de los sistemas de salud y de las

politicas publicas en salud.

IV. Contenidos

Unidad Tematica 1: Salud v sociedad.

a. La construccién social del concepto de bienestar, salud y enfermedad.

b. La historia del desarrollo de la ciencia y la techologia. Actualidad.

c. Las concepciones histéricas de salud-enfermedad. Concepto biolégico. Concepto
ecoldgico. Concepto social.

d. Los principales determinantes sociales de la salud: conceptos, mecanismos y
evidencias.

e. El proceso de salud - enfermedad y atencion.

f. Los indicadores en salud: construccion y situacion en la Argentina y en el mundo.

Unidad Tematica 2: Los sistemas de atencion de la salud.

a. La organizacion de un sistema de atencion de salud.

b. Los niveles de atencién de la salud.

c. Los modelos de sistemas de salud mundial: sistema nacional de salud, sistema de
seguridad social y sistemas mixtos.

d. El modelo del sistema de atencién en salud en la Argentina.
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Unidad Temaética 3: El técnico en practicas cardioldgicas y la salud.

a. El equipo de salud: el técnico en el sistema de salud.

b. El trabajo en equipo. Intersectorialidad e interdisciplina. Roles y funciones.
c. La planificacién en salud: estrategia y tactica.

d. La red en la atencion en salud.

e. La calidad de la atencion: diagnéstico, procesos y resultados.

V. Metodologia
Los temas a desarrollar operan como trayectos de abordaje (convergentes no

recurrentes) desde un nivel introductorio, en la medida en que trabajamos con
alumnos que inician sus estudios universitarios en esta carrera. Desde un punto de
vista mas operativo, los conceptos remiten a una red semantica y permiten un
tratamiento conceptual que sustente las preguntas, reclame la informacién pertinente y
oriente los caminos de la indagacion.

Si bien la opcién pedagdégica conserva la estructura de curso tedrico-practico,
se propone en algunas instancias y para algunos temas recuperar el hacer de los
estudiantes estimulando especialmente su participacion para que asuman, individual y
colectivamente la construccion de sus aprendizajes.

Cada unidad tematica combinara sesiones teéricas y practicas (lectura y
debate de articulos, discusién en grupo, ejercicios, analisis de casos, entre otros).
Para facilitar el aprendizaje, existird material de apoyo en la web (glosarios, ejercicios,

links de interés, etc.).

VI. Evaluacion
Se rendird examen final para la acreditacién, siempre que las instancias de

evaluacion parcial hayan sido aprobadas.
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1° P: Primer Parcial
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