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Tecnicatura en Practicas Cardiolégicas

Ultrasonido en Cardiologia

l. Consideraciones Generales

Asignatura destinada a los alumnos de segundo afio.
Régimen: anual

Carga horaria total: 200

Horas tedricas: 60

Horas practicas: 140

1. Fundamentacidn

El ecocardiograma es un método complementario de diagndstico de gran
difusion y utilidad en las enfermedades cardiovasculares. Es un estudio de realizacién
sencilla, incruento y de bajo costo que puede ser realizado en forma adecuada por
personal técnico idoneo. Este mismo personal debe ser capacitado para la deteccion

de anomalias de alto riesgo.

1. Objetivo General

Proveer formacion tedrica y practica en ecocardiografia que permita la
correcta realizacion del estudio y la diferenciacion entre resultados normales y

patolégicos.

Ill.a Objetivos Especificos

El alumno ser& capaz de:
recibir un paciente en el laboratorio de ecocardiografia, realizar una
anamnesis dirigida y explicarle en qué consiste el estudio.
realizar un ecocardiograma tomando mediciones basicas.
b. transmitir adecuadamente al profesional médico actuante una

descripcion certera de los hallazgos del ecocardiograma.
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V. Contenidos
Unidad 1: Principios fisicos del ultrasonido y del Doppler. Segunda arménica.
Funcionamiento de transductores. Procesamiento de la sefial. Ajuste de controles.
Ecocardiografia normal. Vistas convencionales y no convencionales. Correlacion con
la anatomia cardiaca.
Doppler normal. Doppler pulsado, continuo y color. Limitaciones del Doppler.
Artefactos.
Doppler tisular.

Unidad 2: Ventriculo izquierdo. Mediciones Modo My B. Modo M: indices indirectos
de funcién ventricular. 2D: mediciones; analisis cuantitativo de la funcion ventricular
izquierda global. Otras técnicas: Doppler, medicién de volumen minuto y dP/dT,;
Doppler Tisular; Strain y Strain rate, eco 3D. Volumen, masa y geometria ventricular.
Andlisis de la funcion sistélica regional de ventriculo izquierdo. Segmentacion de
ventriculo izquierdo. Alteraciones segmentarias de la motilidad: isquémicas y no

isquémicas (bloqueos de rama, marcapasos, valvulopatias)

Unidad 3: Hipertrofia de ventriculo izquierdo. Definicion. Masa de ventriculo izquierdo.

Tipos de hipertrofia. Hipertrofia fisioldgica vs. patoldgica. Hipertension Arterial.

Unidad 4: Funcién diastdlica. Fisiologia de la diastole. Evaluacién por modo M, 2D,
Doppler pulsado, M color. Doppler tisular.
indices de funcion diastdlica. Patrones de funcién diastélica. Flujos transmitral y de

venas pulmonares.

Unidad 5: Cardiopatia isquémica. Evaluacion del paciente con dolor toracico.
Fisiologia de la isquemia aguda. Su correlacion ecocardiografica.

Infarto de miocardio. Fisiopatologia y correlacion ecocardiografica. Localizacion del
infarto. Complicaciones mecanicas. Aneurismas y pseudoaneurismas. Ruptura de
ventriculo izquierdo. Regurgitacion mitral. Trombos.

Infarto de ventriculo derecho.
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Unidad 6: Valvula mitral. Anatomia de la valvula mitral. Fisiologia de la valvula mitral.
Estenosis mitral. Valoracion por eco Modo M, 2D y Doppler. Etiologias. Mecanismos.
Criterios de severidad. Seleccion para valvuloplastia. Eco transesofagico
prevalvuloplastia.

Insuficiencia mitral. Valoracion por eco Modo M, 2D y Doppler. Etiologias.
Mecanismos. Criterios de severidad. Insuficiencia mitral aguda y crénica. Valoracion
del ORE, volumen regurgitante, vena contracta, funcion de ventriculo izquierdo.

Evaluacién de venas pulmonares.

Unidad 7: Valvula aértica. Anatomia, fisiologia. Estenosis e insuficiencia adrticas.
Valoracién por eco Modo M, 2D y Doppler. Etiologias. Mecanismos. Criterios de
severidad. Insuficiencia aortica aguda y cronica.

Valvulopatias derechas. Anatomia. Estenosis e insuficiencia pulmonar. Estenosis e

insuficiencia tricuspideas. Etiologias. Mecanismos.

Unidad 8: Proétesis Valvulares. Tipos de protesis. Valoracion ecocardiografica. Protesis
normofuncionate, perfiles, gradientes. Disfuncién protésica (falla mecéanica,

obstruccioén, endocarditis). Plastica mitral. Hallazgos postoperatorios.

Unidad 9: Miocardiopatias. Miocardiopatia dilatada. Valoraciéon ecocardiografica.
Miocardiopatia hipertrofica. Variantes. Obstruccion al tracto de salida de ventriculo
izquierdo.

Miocardiopatia restrictiva. Etiologias. Valoracion ecocardiogréfica. Diagnéstico
diferencial con pericarditis constrictiva.

Miocarditis.

Cardiopatia chagasica: hallazgos ecocardiograficos.

Unidad 10: Evaluacion ecocardiografica del pericardio. Enfermedades del pericardio.
Derrame pericardico. Diagnéstico diferencial con derrame pleural. Clasificacion.
Taponamiento cardiaco.

Pericarditis constrictiva. Diagnostico ecocardiografico. Hallazgos del Doppler.

Diagndstico diferencial con miocardiopatia restrictiva.

Unidad 11: Valoracion de ventriculo derecho. Compromiso de ventriculo derecho en la

enfermedad pulmonar aguda y cronica.
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Unidad 12: Endocarditis infecciosa: valvula nativa y protésica. Perspectiva clinica.
Criterios diagndsticos. Complicaciones. Indicaciones del eco transesoféagico.
Endocarditis derecha y de dispositivos intracardiacos.

Unidad 13: Patologia de la Aorta. Aneurismas: definicion, etiologia, evaluacién por
ecocardiografia. Diseccion adrtica: diagnostico, clasificacién, valuacion por eco
transtoracico y transesofagico. Consideraciones importantes para la conducta
quirdrgica. Seguimiento posquirdrgico.

Aneurisma de senos de Valsalva.

Unidad 14: Ecocardiograma transesofagico: indicaciones, preparacion del paciente:
sedacion, introduccioén de la sonda, procedimiento, planos, flujos Doppler.
Monitoreo de procedimientos seminvasivos: valvuloplastias, colocacion de dispositivos

para cierre de comunicacion interauricular: Amplatzers. Endoprotesis valvular adrtica.

Unidad 15: Eco estrés. Indicaciones. Contraindicaciones. Protocolos. Adquisicion de
imagenes. Interpretacién. Segmentacion de ventriculo izquierdo. Distribucion

coronaria. Aplicaciones. Valoracién de viabilidad.

Unidad 16: Transplante cardiaco. Caracteristicas estructurales y funcionales del

corazoén transplantado.

Unidad 17: Cardiopatias congénitas. Anatomia. Situs. Morfologia ventricular.
Conexiones AV y VA.

Tracto de entrada de ventriculo derecho. Ebstein. Tracto de salida de ventriculo
derecho: porciones del ventriculo derecho. Valvula pulmonar: estenosis e insuficiencia
pulmonar. Cerclaje.

Valvula ao6rtica: estenasis valvular y supravalvular. Coartaciéon aértica.
Comunicacion interauricular. Clasificacion.

Comunicacion interventricular. Clasificacion.

Defecto de los cojinetes endocardicos. Canal AV

Ductus. VCSI persistente.

Defectos conotruncales: Tetralogia de Fallot

Trasposicion de grandes vasos.



UNIVERSIDAD
NACIONAL
DE LA PLATA

FACULTAD DE
CIENCIAS MEDICAS ,
Trasposicién congénitamente corregida de grandes vasos.

Unidad 18: Misceldneas. Tumores y Masas. Diagnostico. Etiologia. Incidencia. Eco
transesofagico. Busqueda de foco emboligeno.

Ecocardiografia en el embarazo. Cambios hemodinamicas y ecocardiograficos
relacionados con el embarazo.

Enfermedades sistémicas y ecocardiografia.

Unidad 19: Ecocardiografia con Contraste. Métodos (intracavitario: refuerzo de bordes
y de Doppler, deteccion de shunts; perfusion miocardica), andlisis. Aplicaciones. indice
mecanico.

Eco tridimensional. Aplicaciones. Funcién ventricular. Analisis valvular.

Unidad 20: Doppler vascular. Doppler de vasos de cuello.

Doppler vascular Periférico: Arterial y venoso de miembros inferiores y superiores.
Power Angio.

Evaluacién de complicaciones de procedimientos semiinvasivos: pseudoaneurismas.

Doppler de aorta abdominal. Doppler de arterias renales.

Unidad 21: Cémo se confecciona un informe.
Limpieza del ecégrafo y mantenimiento preventivo: revision de transductores, limpieza

de filtros.

V. Metodologia
La formacion incluira clases teéricas, discusién de casos y mostraciones; estas

Gltimas en principio a partir de imagenes en el &mbito aulico para posteriormente

trabajar sobre el paciente en Servicios de Ecocardiografia convenidos.

VI. Evaluacion

Se rendird examen final para la acreditacion, siempre que las dos evaluaciones
parciales hayan sido aprobadas.
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(Software gratuito).

Sitio web sugerido: http://www.ecocardio.com/rincon_tecnico/index.asp
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