UNIVERSIDAD
NACIONAL
DE LA PLATA

FACULTAD DE
CIENCIAS MEDICAS

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LA PLATA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
DEPARTAMENTO DE POSTGRADO

Propuesta de Actividad de Postgrado de “perfeccionamiento” "CURSO DE ENTRENAMIENTO
INTENSIVO EN CIRUGIA ARTROSCOPICA, TRAUMATOLOGIA DEPORTIVA Y REEMPLAZO
ARTICULAR EN CADERA Y RODILLA™,

Organizado por la Catedra de Ortopedia y Traumatologia de la Facultad de Ciencias Médicas
UNLP.

Responsable docente: Anibal Osvaldo Romano, Doctor en Ciencias Médicas, Profesor Titular
Ordinario de la catedra de Ortopedia y Traumatologia de la Facultad de Ciencias Médicas, UNLP.

Afio lectivo: 2025-2026
Carga horaria: 800 horas reloj
Periodo: fecha de inicio 03/02/2025 - fecha de finalizaciéon 30/01/2026

Dias y horarios: Actividades teéricas martes y jueves de 8 a 10 am. Actividades practicas de lunes,
miércoles y viernes de 10 am a 14 pm.

Sede de dictado: CROMA (Clinica especializada en Cadera y Rodilla). Subsedes Sanatorio
Argentino, Sanatorio Ipensa, Instituto Médico Platense.

Opcion pedagodgica y didactica: actividades practicas presenciales.

Cuerpo Directivo a cargo

Director: Gonzalo Magi (Profesor adjunto de la Catedra de Ortopedia y Traumatologia de 1a UNLP.
Coordinador: Flavio José Tunessi (médico de planta Sanatorio IPENSA, Hospital San Martin de La
Plata, CROMA), Gustavo Ermili (médico de planta Instituto Médico Platense, CROMA).
Coordinador: Jesus Rey Moggia (médico de planta Hospital San Martin de La Plata, Sanatorio
IPENSA, CROMA)

Secretario Matias Alt (médico de planta Hospital Horacio Cestino de Ensenada, Sanatorio IPENSA,
CROMA).

Docentes disertantes: Sebastian Bergues (médico de planta Sanatorio Argentino y CROMA),
Leandro Mazza (médico CYTEC, CROMA, docente UNLP), Agustin Marrero (médico CYTEC,
CROMA), Nicolas Cédola (medico CYTEC, CROMA), Fernando Guaragnini (licenciado en
Kinesiologia, Global, Punto Cero, CROMA), Sebastian Pascuas (profesor de educacién fisica,
docente UNLP, Global, Punto Cero, CROMA).

(Denominacién/titulo de la actividad, en mayusculas y negrita) - Afio lectivo (0000)
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FUNDAMENTACION

La subespecialidad en Cirugia artroscépica y Traumatologia Deportiva ha tenido un gran
desarrollo en los dltimos afios. Esto permite hoy en dia corregir la mayoria de las patologias
articulares, sean ortopédicas o traumaticas, agudas o crénicas, con diferentes tacticas quirdrgicas
que incluyen la cirugia tradicional abierta, la artroscopia y la cirugia minimamente invasiva. Asi
mismo, los tiempos modernos, el avance de la tecnologia y los pacientes, exigen cirugias con
menos comorbilidades, mayor confort para el paciente y una rapida recuperacion y vuelta a la
vida cotidiana y laboral, es por eso que se desarrollan estas nuevas técnicas quirurgicas y es
nuestro objetivo transmitirlas a los nuevos especialistas. El periodo de entrenamiento clinico
quirdrgico en la ESPECIALIDAD ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA no es suficiente para poder
aprender en forma adecuada estas técnicas de la SUBESPECIALIDAD por lo que consideramos
apropiado el desarrollo de un programa de capacitacién en un curso para poder adquirir los
conocimientos y las capacidades necesarias para la correcta evaluacién de los pacientes y su
tratamiento.

En este curso se desarrollan todas las patologias que afectan a la cadera y la rodilla pero
principalmente aquellas que son de resolucién artroscdpica ya que, estas técnicas, muchas veces,
no son desarrolladas de una forma practica para los nuevos especialistas en ortopedia y
traumatologia.

OBJETIVOS

En concordancia con lo anterior se espera que los participantes sean competentes para:

Evaluar semiol6gicamente al paciente desde el punto de vista de su dolencia especifica. Conocer,
indicar, realizar e interpretar los estudios complementarios necesarios. Finalmente indicar y
realizar el tratamiento quirurgico.

Objetivos especificos

Al finalizar el "CURSO DE ENTRENAMIENTO INTENSIVO EN CIRUGIA ARTROSCOPICA,
TRAUMATOLOGIA DEPORTIVA'Y REEMPLAZO ARTICULAR EN CADERA Y RODILLA" los
participantes seran capaces de:

-Conocer el equipo e instrumental de artroscopia asi como su campo de trabajo.

-Desarrollar conocimientos sobre la evaluacion, semiologia y estudio imagenoldégico de la
patologia de cadera y rodilla.

-Adquirir habilidades basicas del tratamiento artroscépico en cadera y rodilla.
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-Conocer el desarrollo postoperatorio normal y patolégico de cadera y rodilla asi como la
rehabilitacion posterior.

DESTINATARIOS/AS Y PERFIL DEL ALUMNO/A

Médicos traumatoélogos con residencia o concurrencia completa en Ortopedia y Traumatologia
que seran seleccionados segtin antecedentes y evaluacién (entrevista personal). Ser socio se la
Asociacién Argentina de Ortopedia y Traumatologia (AAOT) y de la Asociaciéon Argentina de
Artroscopia (AAA). Seleccion en CROMA, JUEVES 16/01/2025, 9 am. Presencial.

CONTENIDOS
e GENERALIDADES

Diagndstico por imagenes. Rx, RM, ECO, TAC.
Lesiones musculares.
Artritis séptica.
Patologia sinovial.
e Manejo postoperatorio de la patologia de cadera y rodilla.
Evaluacién POP. Rehabilitacion por el movimiento.
Retorno al deporte.

MODULO DE RODILLA

e MENISCO

= Patologia meniscal. Anatomia normal. Clasificacidn de lesiones y variantes
anatdmicas. Técnicas quirurgicas. Trasplante meniscal.

e LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR

= LCA. Anatomia normal. Tipo de lesiones. Semiologia. Indicacion. Seleccién
del injerto.

= LCA. Técnicas quiruargicas.

= LCA. Complicaciones quirurgicas.

= Revisién LCA.

= Ligamento anterolateral. Técnica extraarticular. Técnicas quirdrgicas.

e LCPY LESIONES MULTILIGAMENTARIAS

= LCP. Anatomia normal. Biomecanica. Indicaciones quirargicas. Técnicas.
= Complejo posterolateral. Indicacién. Técnicas quirudrgicas.

= Lesiones del complejo posteromedial.

= Luxacidn de rodilla. Tratamiento en agudo.

= Inestabilidad multiple de rodilla. LCP CPL LCM. Técnicas quirdrgicas LCA.
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Asistencia artroscépica en fracturas.

e CARTILAGO Y ROTULA

e (artilago articular normal patolégico.

e Osteocondritis juvenil. Osteonecrosis. Indicaciones quirtrgicas
(algoritmo-técnicas).

e Fracturas articulares de rodilla.

e Patologia patelofemoral.

e PATOLOGIA DEGENERATIVA DE RODILLA

MODULO DE CADERA

= CADERA

e Gonartrosis. Clasificacién. Algoritmo de tratamientos

e Tratamientos biolégicos. Plasma rico en plaquetas. Actualizacidn.

e Osteotomias correctoras. Indicaciones. Técnicas quirdrgicas.

e Artroplastia unicompartimental. Indicaciones. técnica quirtrgica.

e Artroplastia tricompartimental.

e Complicaciones en artroplastia total de rodilla. Intraquirturgicas y
posquirdrgicas (tempranas y tardias).

e Defectos 6seos.

e Desbalances ligamentarios.

e Infecciones protésicas. Diagnoéstico y algoritmo de tratamiento.

e Fracturas peri protésicas de rodilla. Clasificaciéon y tratamiento
quirargico.

Anatomia aplicada de cadera.

Semiologia de cadera. Antecedentes de importancia. Maniobras
semioldgicas. Diagndsticos presuntivos.

Rx y RM de cadera. Papel de la ecografia en cadera.

Abordajes quirurgicos de cadera.

Planificacion preoperatoria de cadera primaria no compleja

Tribologia en proétesis de cadera. Pares de friccion.

Artroplastia de reseccién. Artroplastia parcia de cadera.

Artroplastia total de cadera cementada y no cementada. Indicaciones y
técnica quirdargica.

Artroplastia en el adulto joven.

Artroplastia de cadera primaria complejas. Displasia de cadera.

Revision de cadera. Diagnodstico. Defectos acetabulares y femorales.
Clasificacion. Técnica quirdrgica

Infeccidn peri protésica de cadera. Algoritmo diagndstico. Tratamientos en
un tiempo o dos tiempos.

Fracturas de cadera. Clasificacion. Osteosintesis. Artroplastia.
Complicaciones.
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= Fracturas peri protésicas. Clasificacion. Tratamiento quirdrgico

= Patologias de la infancia en cadera. Diagnostico presuntivo. Indicaciones
en tratamientos. Complicaciones y secuelas.

= Patologias inflamatorias de cadera. Osteonecrosis.

= Artroscopia de cadera. Portales. Indicaciones. Técnica.

= Artroscopia de cadera. Pinzamiento femoroacetabular.

= Artroscopia de cadera. Cadera en resorte externa e interna. Patologia del
gliteo medio. Sindrome piramidal.

= Pubalgia. Diagnésticos diferenciales

e ENTRENAMIENTO INTENSIVO, ENFOQUES REHABILITACION Y READAPTACION FISICO
DEPORTIVA (CORRESPONDE A AMBOS MODULOS)

= Reeducacién y readaptacién del movimiento. Conceptos y debates. El
equipo interdisciplinario. Prevencion de lesiones en el deporte.

* Procedimientos y técnicas bdasicas en Alteraciones del complejo
articular Cadera Rodilla. Qué, cémo, cuando y por qué?.

METODOLOGIA DE TRABAJO

La cursada consta de actividades tedricas y actividades practicas. Las actividades teoricas
tienen una frecuencia de dictado de dos veces por semana y son presenciales, atienden a los
contenidos programados por semana detallados en el cronograma. Estas clases estan
sustentadas a través de la exposicion docente y la bibliografia. La bibliografia sera
administrada a través de los docentes a cargo de las clases. En algunos casos la bibliografia
surge de la biblioteca que se cuenta en la sede principal del curso (CROMA) pero también de
bibliotecas digitales de las Asociaciones a la cual pertenecen los diferentes docentes
disertantes (AAOT, ACARO, AAA, AATO) asi como también de trabajos de revistas
cientificas. En las actividades practicas se refuerzan esos contenidos desde la tarea asistencial,
en distintos espacios: consultorio externo, ayudantias en cirugias de la especialidad,
seguimiento de pacientes en sala de internacion, guardias y participacion en trabajos
cientificos. En detalle, los estudiantes en cada espacio de préctica haran lo siguiente:

. Asistencia a consultorio externo.

. Asistencia como ayudante en cirugias de la especialidad.

. Asistencia y seguimiento de pacientes en sala de internacidn.
. Asistencia en sala de guardia.

. Participacion en trabajos cientificos.

Actividad de formacién tedrica
Actualizaciones y clases semanales.
Martes y Jueves de 8 a 10 am

Presencial. Clases tedricas en PWP.

Actividades de formacién practica
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Lunes, miércoles y viernes de 10 am a 14 pm.
Sede o Soporte tecnolégico: Quiréfano, guardia, sala y consultorios de sede y subsedes.

eQuirofano:

-Manejo del paciente en el pre y postoperatorio.

-Uso de los recursos del quiréfano (equipamiento de quiréfano de artroscopia).
-Preparacion del paciente para la cirugia artroscépica.

-Técnica artroscopica especifica (tedrica y practica).

-Manejo administrativo del quiréfano (desarrollo de indicaciones POP, confecciéon de
protocolos quirtrgicos, solicitud de estudios y controles POP).

-Manejo y uso racional de medicacion.

-Nociones basicas de tipos y usos de anestesia.

-Relacion con médicos colegas y personal de salud.

eConsultorios:

-Relacion médico-paciente.

-Confeccidn de historia clinica.

-Nocidn de practicas quirdrgicas ambulatorias.

-Actualizacion de diversos temas de interés en la consulta médica.

-Solicitud racional e interpretacidn de estudios complementarios y usos de éstos.
-Manejo del paciente en el postoperatorio.

-Evaluacion del paciente en la rehabilitacion. Rehabilitacion por el movimiento. Vuelta al
deporte.

-Incorporar los principios tedricos basicos de la rehabilitacion y reeducacién del sistema
de movimiento alterado (cadera rodilla).

eSala de internacion:

-Relacion médico-paciente.

-Relacidn con médicos colegas y personal de salud. Manejo multidisciplinario del paciente.
-Curacion de heridas y manejo POP.

-Nocién de practicas quirargicas de internacion.

-Controles y cuidados postoperatorios segin la subespecialidad y patologia.

-Manejo administrativo de la sala de internaciones.

eGuardia

-Consultas de guardia con el docente a cargo.

-Evaluacidn del paciente en agudo (maniobras semioldgicas aplicables en agudo)
-Técnicas quirurgicas de la guarida (artrocentesis, infiltraciones).

-Relacién médico paciente.

*Trabajos cientificos

-Desarrollo de un trabajo cientifico o posters para ser publicado en el congreso al cual
corresponda (busqueda de un tema o caso clinico, busqueda de bibliografia, desarrollo del
trabajo cientifico y presentacién en la sociedad para su posible aprobacidn).

eAteneos
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Ateneos mensuales, en la sede de croma, donde se reevaluaran los pacientes asistidos
quirdrgicamente durante ese mes (ateneo postquirdrgico) a fin de detectar dificultades y fallas
corregibles a futuro. A su vez se realizaran las planificaciones o evaluaciones de los pacientes a
intervenir ese mes (ateneo prequirirgico) con el objetivo de disminuir o evitar el riesgo de
complicaciones o fallas intraoperatorias. Se prevén un total de 11 ateneos aprox.

SISTEMA DE EVALUACION

Las actividades practicas seran evaluadas permanentemente por el cuerpo docente
teniendo en cuenta las competencias del estudiante para:

Desarrollo de la relacién médico-paciente.
Interrogatorio.

Examen fisico

Proceso diagnostico-tratamiento.

Seguimiento de paciente.

Habilidad en técnica quirurgica artroscoépica y abierta.
Desarrollo de la relacién inter-profesional.

© O O o0 o o o

Las actividades tedricas serdn evaluadas al finalizar cada semestre (dos examenes
parciales pertenecientes a cada médulo) con una prueba de opciéon multiple, siendo la
aprobacién con un minimo de siete (7) un maximo de diez (10) puntos.

Al finalizar el curso los estudiantes deben presentar un trabajo final integrador con el
objetivo de ser presentado en una asociacion cientifica o un congreso utilizando un tema
especifico a ampliar o el desarrollo de un caso clinico que se haya asistido en la practica
médica. Dicho trabajo se realiza en coordinaciéon con un docente en la busqueda de
bibliografia, el desarrollo del trabajo, la presentacion en la asociacidn cientifica acorde al
tema del alumno y sera evaluado en cada paso del desarrollo.

La evaluaciodn final se realizara entre la semana subsiguiente y hasta con un (1) mes de
posterioridad a la fecha de finalizacion de la actividad, contemplard instancias de
recuperacién y utilizard la escala de calificacion numérica sin decimales, siendo la
aprobacién con un minimo de siete (7) un maximo de diez (10) puntos.

La asistencia minima de aprobacion del curso es del 80%.

Métodos de evaluacion de los contenidos tedricos

o Asistencia minima del 80%.

o Prueba escrita con modalidad de opcion multiple y a desarrollar (2) que se aprueba
con 70% de respuestas correctas.

o Presentacién de un trabajo cientifico vinculado a la sub especialidad
al finalizar la pasantia que sera monitoreado y evaluado por el cuerpo docente.

Métodos de evaluacién de los contenidos practicos.
o0 Asistencia minima del 80%.

o A realizarse de manera continua en los ambitos correspondientes (habilidades y
destrezas planteadas en los objetivos).
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ESSKA. Springer.
Rockwood, C. A, Green, D. P., Heckman, ]. D., & Bucholz, R. W. (2001). Rockwood
And Green's Fractures In Adults. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins.
Rouviere, Delmas (2005) An.atomia Humana Descriptiva, Topografica Y
Funcional. Editorial Masson.
Terry Canale S. Campbell (2004). Cirugia Ortopédica. Elsevier.

CRONOGRAMA
Disertante/s | Grado Cargo
Fecha Contenido académico/Titulo |catedra/institucion
maximo
04/02/2025 | Diagndstico por imagenes. Rx, RM, ECO, | Leandro Médico Médico CYTEC
TAC. Generalidades Mazza
06/02/2025 | Lesiones musculares. Flavio José | Médico Médico IPENSA
Tunessi
11/02/2025 |Diagnostico por imagenes de las|Nicolas Médico Medico Cytec
lesiones musculares Cédola
13/02/2025 |Organizacion del sistema de trabajo en | Sebastian Prof. Educacion Profesor educacién
un equipo interdisciplinar/ | Pascuas fisica fisica Croma
multidisciplinar. El PEF  como

readaptador fisico Deportivo. Sistema
de movimiento

18/02/2025 | Artritis séptica y Patologia sinovial. Flavio José|Médico Medico IPENSA
Tunessi
20/02/2025 | Anatomia aplicada De Cadera Gonzalo Médico Medico SA
Magi
27/02/2025 | Diagnoéstico por imagenes de la cadera | Leandro Médico Medico CYTEC
Mazza
06/03/2025 | Abordajes De Cadera Gonzalo Médico Medico SA
Magi
11/03/2025 |Planificacion preoperatoria en | Gonzalo Médico Medico SA
artroplastia primara de cadera Magi
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13/03/2025 |Artroplastia De Reseccién Sebastidn | Médico Medico SA
Berguess
18/03/2025 |Artroplastia Parcial Sebastian | Médico Medico SA
Berguess
20/03/2025 | Tribologia De Cadera Sebastidn | Médico Medico SA
Berguess
25/03/2025 | Artroplastia Total Cadera Sebastian | Médico Medico SA
Berguess
27/03/2025 |Artroplastia Total No Cementada de|Sebastian |Médico Medico SA
cadera Berguess
01/04/2025 |Artroplastia En El Adulto Joven Gonzalo Médico Medico SA
Magi
03/04/2025 |Complicaciones En Artroplastia de|Gonzalo Médico Medico SA
cadera Magi
08/04/2025 | Artroplastia De Revision De Cadera | Gonzalo Médico Medico SA
Magi
10/04/2025 | Artroplastia De Revision De Cadera Il Gonzalo Médico Medico SA
Magi
22/04/2025 |Fracturas de cadera Jesis Rey | Médico Medico IPENSA
Moggia
24/04/2025 |Fracturas periprotésicas de cadera Sebastian | Médico Medico SA
Berguess
29/04/2025 |Manejo postoperatorio y rehabilitacidn | Sebastian | Profesor Profesor
de cadera Pascuas educacion educacion fisica
fisica CROMA
01/06/2025 | Pseudoartrosis de cadera. Tto quirdrgico | Sebastian | Médico Medico SA
Bergues
06/06/2025 | Displasia De Cadera Gonzalo Médico Medico SA
Magi
08/06/2025 |Enfermedad De Perthes Gonzalo Médico Medico SA
Magi
13/06/2025 | Epifisiolisis De Cadera Sebatian Médico Medico SA
Bergues
15/06/2025 |Osteonecrosis De Cadera Sebastian | Médico Medico SA
Bergues
Profesor
20/06/2025 |Anamnesis y entrevista inicial en|Sebastidn |educacion Profesor  educacion
alteraciones del ntcleo articular de la | Pascuas fisica fisica CROMA
Cadera. Sindrome doloroso pubiano
22/06/2025 | Patologias Inflamatorias Cadera Sebastian | Médico Medico SA
Bergues
27/06/2025 | Artroscopia De Cadera. Generalidades Gonzalo Médico Medico SA
Magi
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29/06/2025 |Artroscopia de cadera. Pinzamiento | Gonzalo Médico
Femoro acetabular. Magi Medico SA
Hernia del deportista. Pinzamiento de
03/07/2025 |cadera. Lesiones degenerativas por |Sebastidn | Profesor Profesor
artrosis de cadera. Anadlisis y|Pascuas educacion educacion fisica
programacion en los diferentes procesos fisica CROMA
Fisio-kinesio-terpaia en la patologia de
cadera y manejo POP
05/07/2025 | Manejo kinesioldgico del pinzamiento de | Fernando
cadera. Guaragnini | FKT Lic. Kinesiologia
CROMA
10/07/2025 | Anatomia aplicada De Rodilla Gustavo Médico Medico IMP
Ermili
12/07/2025 |Diagndstico por imagenes de larodilla | Nicolas Médico Medico CYTEC
Cédola
12/03/2025 |Abordajes de Rodilla Matias ALT | Médico
Medico IPENSA
Aplicacion de métodos de entrenamiento | Sebastidn | Profesor Profesor
01/08/2025 |del rango funcional de movimiento en | Pascuas educacion educacién fisica
alteraciones de cadera y rodilla fisica CROMA
03/08/2025 | Planificacién en artroplastia primaria de | Gonzalo Médico Médico SA
rodilla Magi
08/08/2025 |Osteotomias alrededor de la rodilla. | Gonzalo Médico Medico SA
Cirugia de preservacion Magi
10/08/2025 | Artroplastia Unicompartimental Gustavo Médico Medico IMP
Ermili
15/08/2025 |Artroplastia Total Primaria Rodilla Gustavo Médico Medico IMP
Ermili
17/08/2025 | Artroplastia De Revision Rodilla Gonzalo Médico Medico SA
Magi
22/08/2025 |Manejo postoperatorio y rehabilitacién . Profesor Prof. Educacién fisica
de la rodilla Sebastidn educacion CROMA
Pascuas -
fisica
24/08/2025 | Complicaciones RTR Sebastian | Médico Medico SA
Berguess
29/08/2025 | Fracturas periprotésicas de rodilla Gustavo Médico Medico IMP
Ermili
31/08/2025 | Fracturas alrededor de la rodilla Jesis Rey | Médico Medico IPENSA
Moggia
05/09/2025 | Tumores Cadera Y Rodilla Matias Alt | Médico Medico IPENSA
07/09/2025 | Cartilago articular normal y patoldgico. | Matias Alt | Médico Medico IPENSA
12/09/2025 |Lesiones osteocondrales de rodilla Jests Rey | Médico Medico IPENSA
Moggia
14/09/2025 |Osteocondritis juvenil. Osteonecrosis. |Jesis Rey | Médico Medico IPENSA
Indicaciones quirdrgicas (algoritmo- | Moggia
técnicas).
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26/09/2025 |Fracturas articulares de rodilla.|Jesis Rey | Médico Medico IPENSA
Asistencia artroscopica. Moggia
28/09/2025 |LCA. Anatomia normal. Tipo de lesiones. | Matias Alt | Médico Medico IPENSA
Semiologia. Indicacién. Seleccién del
injerto.
02/10/2025 |LCA. Técnicas quirurgicas. Flavio Médico Medico IPENSA
José
Tunessi
04/10/2025 |LCA. Complicaciones quirtrgicas. Flavio Médico Medico IPENSA
José
Tunessi
09/10/2025 |Revision LCA. Flavio Médico Medico IPENSA
José
Tunessi
11/10/2025 |Ligamento anterolateral. Técnica extra- | Jesus Médico Medico IPENSA
articular. Técnicas quirurgicas Rey
Moggia
16/10/2025 |LCP. Anatomia normal. Biomecanica. |]Jesus Médico Medico IPENSA
Indicaciones quirdrgicas. Técnicas. Rey
Moggia
18/10/2025 |Complejo posterolateral. Indicacion. | Flavio Médico Medico IPENSA
Técnicas quirtrgicas. José
Tunessi
23/11/2025 |Lesiones del complejo posteromedial. |Gustavo |Médico Medico IMP
Ermili
25/11/2025 |Luxacion de rodilla. Tratamiento en |]esus Médico Medico IPENSA
agudo. Rey
Moggia
14/11/2025 |Inestabilidad maultiple de rodilla. LCP | Matias Medico IPENSA
CPL LCM. Técnicas quirurgicas LCA. Alt Médico
Lesiones ligamentarias: LLI, LLE, LCA, Profesor educaciéon | Profesor
14/11/2025 |LCP. Diferencias en su programa de |Sebastian |fisica educacion fisica
readaptacion Pascuas CROMA
16/11/2025 |Patologia patelo-femoral Matias Alt | Médico Medico IPENSA
23/11/2025 |Patologia meniscal. Anatomia normal. | Flavio Médico Medico IPENSA
Clasificacion de lesiones y variantes |José
anatémicas. Tunessi
30/11/2025 |Técnicas quirurgicas. Trasplante | Jesis Rey Medico IPENSA
meniscal. Moggia Médico
Fisio-kinesio-terapia en la patologia de | Fernando | FKT Lic. Kinesiologia
06/12/2025 |rodilla y manejo POP Guaragni CROMA
ni
11/12/2025 |Vuelta al deporte del paciente con |Sebastidn | Médico Profesor
patologia de la cadera y rodilla Berguess educacion fisica
CROMA

(Denominacién/titulo de la actividad, en mayusculas y negrita) - Afio lectivo (0000)
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13/12/2025 | Asistencia artroscépica en fracturas. Flavio Médico Medico IPENSA
José
Tunessi
09/01/2026 |Patologia de tendones. Matias Alt | Médico Médico IPENSA
Lesiones meniscales, aparato extensor
(displasia ~ de  rotula). Lesiones | Sebastian | Profesor educacion | Profesor
11/01/2026 |degenerativas: artrosis, lesiones | Pascuas | fisica educacion fisica
ostecondrales. Andlisis y programaciéon CROMA
en los diferentes procesos.
Control motor, errores comunes en la Profesor educacion
seleccién de ejercicios, aplicacién de |Sebastidn | fisica Profesor
16/01/2026 |métodos de entrenamiento de la fuerza, | Pascuas educacion fisica
evaluacion de la fuerza. CROMA

-Cada clase corresponde a una actividad teodrica la cual se dicta en un dia y horario
predeterminado (martes y jueves de 8 a 10 am).

-Se desarrollan en dos médulos (cadera y rodilla).

-Ateneos posterior a la clase tedrica (martes o jueves dependiendo del médulo que se

encuentre cursando el alumno).

-Dos evaluaciones parciales, una por semestre, al finalizar cada médulo.

ARANCELES Y CUPOS
Total Contado o Cuotas De
Graduados/as con titulo de la Facultad de $150.00 $150.000 5 $30.000
Ciencias Médicas de la UNLP (c/u) 0
ARANCEL DE LA ACTIVIDAD DE POSTGRADO
$150.000
CUPOS
Maximo Minimo
Graduados/as con titulo de la Facultad
de Ciencias Médicas UNLP 3 1
GRADUADOS % de Arancel Cantidad de Importede |  CUPOS |
BECA Contado cuotas cuotas Max. Min.
Con titulo de la Facultad de $150.000 5 $30.000 3 1
Ciencias Médicas de la UNLP
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Con titulo de educacion
superior de nivel
universitario expedido por la
UNLP

Con titulo de educacion
superior de nivel
universitario expedido por
otras Universidades del pais

Con titulo de educacion de
nivel superior universitario
expedido por Universidades
extranjeras

titulo de educacion de nivel
superior universitario
expedido por Universidades
extranjeras

DETALLE DE GASTOS PROGRAMADOS
‘ 1. ‘ Honorarios docentes ‘ $ ‘ 75.000 ‘

‘ 2. ‘ Material bibliografico ‘ $ ‘ ‘

| 3. | Elementos didécticos |$ | 15.000 |
| 4. | Gastos operativos | $ | 15.000 |
5. | Insumos s | 15.000 |
[6. [ otros: (s ] |

| Total s [120000 |
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Dr. Gonzalo Javier Magi.
Profesor Adjunto Ortopedia y Traumatologia.
Facultad de Ciencias Médicas-UNLP.
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