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Firma y sello del/la Responsable docente

FUNDAMENTACION

La estadistica actia como disciplina puente entre los modelos matemaéticos y los
fendmenos reales y se la ha definido como el arte de la decision frente a la incertidumbre.

El mundo actual enfrenta un desarrollo vertiginoso del conocimiento y muchos de los
existentes se tornan obsoletos a una gran velocidad. Esta situacion plantea un desafio en la
formacion de profesionales, que debe responder a los cambios operados en el entorno social y
profesional.

El curso de Bioestadistica aplicada a Ciencias de la Salud otorga el marco tedrico y
practico, desde los puntos de vista metodoldgico, estadistico e informéatico de los conceptos
basicos y herramientas imprescindibles que se deben manejar para recopilar, organizar, inferir
y presentar conjuntos de datos, analizados para lograr una adecuada toma de decisiones
enfocados a la solucion de problemas sanitarios y epidemioldgicos en la vida profesional.

Si bien el curso es de caracter netamente aplicado, se complementa con aquellos
elementos tedricos necesarios para elaborar estrategias para la toma, analisis e interpretacion
de datos y para la seleccidn de las técnicas apropiadas para cada estudio en particular.

El proceso de capacitacion en Métodos Estadisticos, se integra con los fundamentos
metodoldgicos, de la investigacion cientifica, que permiten la generacién de conocimientos, en
sus diversas etapas, como un conjunto de procesos predecibles y estructurados de forma
secuencial, rigurosa y lineal, desde los estudios exploratorios, descriptivos, relacional,
explicativos y predictivos.

Este proceso educativo lleva a la formacion de profesionales capaces de resolver
situaciones concretas, con una amplia y profunda base de conocimientos cientificos que
fundamenten su accién profesional, sensibles a las necesidades reales en el contexto de las
Ciencias de la Salud, en sus aspectos éticos, laborales y econémicos.

OBJETIVOS

El objetivo general del curso es otorgar al cursante los conocimientos fundamentales
sobre los aspectos conceptuales e instrumentales que sustentan las principales técnicas
estadisticas adquiriendo y desarrollando la capacidad para utilizar, con solvencia y rigurosidad,
las herramientas de analisis estadisticas descriptivo e inferencial como elementos de apoyo en
los procesos de investigacion y en la interpretacion la produccion cientifica en el area de la
Salud.

Por tanto, el graduado sera capaz de:

« Tomar conciencia de la necesidad y valor de la Bioestadistica para ser aplicada al campo
profesional.

e Obtener nociones sobre el método estadistico, como parte fundamental de la
metodologia de las ciencias y Epidemiologia, para integrar y dar una interpretacion
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rigurosa a la produccion de conocimiento.

« Fortalecer el pensamiento estadistico a través del conocimiento, la comprension, la
aplicacion, el analisis y la sintesis de las técnicas estadisticas que otorgan validez a
trabajos de investigacion cientifica.

o Leer la bibliografia cientifica aplicada de manera critica, comprender sus errores
potenciales y aplicar con confianza los resultados a las &reas de incumbencia
profesional.

o Adoptar una posicion critica, responsable y constructiva en relacion a las tareas de
investigacion.

e Reconocer las diferencias entre datos objetivos, juicios de valor, opiniones y prejuicios.

DESTINATARIOS/AS Y PERFIL DEL ALUMNO/A

Titulo universitario/a del drea de las ciencias de la salud

Cupos Maximo Minimo
Graduados/as con titulo de Médico 20 10
Graduados/as con titulo de educacion superior de nivel 10 5
universitario

Graduados/as con titulo de educacion superior de nivel 0 0
terciario
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CONTENIDOS

UNIDAD 1 - Estadistica Descriptiva: Organizacion y presentacion de datos
Objetivos Operacionales

El objetivo de esta unidad es proporcionarle al graduado los conceptos basicos necesarios
para:
e Reconocer la importancia de la Bioestadistica como instrumento y método aplicado en
el &mbito de la Salud.
o Diferenciar los diferentes tipos de estadisticas en funcion del método de anélisis que se
requiera realizar.
e Identificar los aspectos que deben ser considerados al planificar la recoleccion de
datos a fin de asegurar la calidad de la informacion.
e Identificar y diferenciar los distintos tipos de variables en estudio.
e Determinar los diferentes tipos de escalas de medicion, asi como el alcance de los
correspondientes niveles de medicion.
e Organizar los datos en forma compacta comprensible y comunicable en los diferentes
tipos de escalas de medicion.
e Disefar, construir e interpretar la informacion en forma de graficos acordes a los
datos.
e Conocer y aplicar los aspectos generales, con la utilizacion de planillas electrénicas
(Excel®) y Software Estadistico, en el proceso de organizacion y analisis de datos.

Contenido Temético

El proceso de Investigacion. Participacion de la Estadistica en el proceso de Investigacion.
Identificacién y clasificacion de variables de estudio. Analisis descriptivo de un conjunto de
datos. Descripcion de los datos: Presentacion tabular y grafica. Resumen numeérico de los datos:
distribucion de frecuencias, construccion de tablas y graficos, aplicacién de medidas deresumen
de tendencia central, variabilidad y forma.

UNIDAD 2 - Probabilidad basica
Objetivos Operacionales

El objetivo de esta unidad es proporcionarle al graduado los conceptos basicos necesarios
para:
o Adquirir habilidades para la toma de decisiones estadisticas a partir de posibles resultados
logrados en un proceso de construccion de un conocimiento.
o Distinguir, comprender y aplicar los distintos axiomas de la probabilidad estadistica:
o eventos mutuamente y no mutuamente excluyentes, colectivamente
exhaustivos e independientes,
o eventos simples, conjuntos, marginales y condicionales a partir de
tablas de contingencia, y
o reglas de multiplicacion para eventos independientes y no
independientes.
o Aplicar y diferenciar el comportamiento de las distribuciones de los fendmenos naturales,
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o Distinguir, comprender y aplicar las distintas propiedades de la distribucién Binomial,
Poisson y Normal.

o Desarrollar, aplicar e interpretar grafica de distribucion de probabilidad normal.

o Encontrar el valor real de una observacion y areas bajo la curva, con la utilizacién de la
variable tipificada (z) y tablas acordes.

e Aplicar contenidos con la utilizacién de planillas electronicas (Excel®) y Software
Estadistico.

Contenido Tematico

Teoria bésica de probabilidad: conceptos y reglas. Variable aleatoria. Distribucion de
probabilidad. Valor esperado. Distribucién Binomial y Normal.

UNIDAD 3 - Inferencia Estadistica: Estimacion de Parametros
Objetivos Operacionales

El objetivo de esta unidad es proporcionarle al graduado los conceptos basicos necesarios

para:

o Realizar inferencias para una poblacién mayor, con base en su investigacién de una
muestra de sujeto y/o paciente,

o Efectuar estimaciones, decisiones, predicciones u otras generalizaciones desde una
muestra hacia una poblacion.

Estimacidn de parametros

e Aproximar valores de uno o mas parametros poblacionales, a partir de los datos de una
muestra aleatoria.

o Determinar la estimacion por intervalo para la media, la variancia, la proporciény la
diferencia de medias.

o Identificar las distribuciones de probabilidad que se aplican para el calculo de Intervalos
segun el parametro a estimar.

« Interpretar la precision de un intervalo de confianza segun el nivel de confianza
seleccionado, y el tamafio de la muestra.

« Aplicar contenidos con la utilizacion de planillas electronicas (Excel®) y Software
Estadistico.

Contenido Tematico

Muestreo: conceptos. Distribuciones en el muestreo. Teorema central del limite. Disefio de
experimentos: principios basicos. Estimacion puntual de parametros. Propiedades de un buen
estimador. Estimacion por intervalos. Tamafio de la muestra para estimar la media y la
proporcién. Fundamento y metodologia de la prueba de hipoétesis.
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UNIDAD 4 - Inferencia Estadistica: Prueba de Hipdtesis
1. Objetivos Operacionales

El objetivo de esta unidad es proporcionarle al graduado los conceptos basicos necesarios para:

« Tomar decisiones sobre la veracidad o falsedad de las hipoétesis a partir de resultados
empiricos, obtenidas de muestras aleatorias.

o Desarrollar un proceso metodoldgico, en una sucesion légica de acciones, para
desarrollar la prueba de hipotesis como técnica para la toma de decisiones.

o Entender la informacién complementaria que aporta la relacion entre intervalos de
confianza y prueba de hipétesis.

o Aplicar contenidos con la utilizacion de planillas electronicas (Excel®) y Software
Estadistico.

Contenido Tematico

Pruebas de hipdtesis para datos numeéricos: test de la media y la variancia; test de diferencias
de medias: para muestras apareadas e independientes. Pruebas de hipotesis para datos
categoricos: test para una proporcion y para una diferencia de proporciones.

Test de hip6tesis utilizando la estadistica de prueba Chi-cuadrado: de bondad de ajuste, de
igualdad de proporciones y prueba de independencia.

UNIDAD 5 - Inferencia Estadistica: Regresion y Correlacién Lineal Simple
1. Objetivos Operacionales

El objetivo de esta unidad es proporcionarle al graduado los conceptos basicos necesarios

para:

« Conocer la existencia de una relacion entre variables, o la asociacion entre las mismas.

o Desarrollar un proceso metodoldgico para lograr la prediccion de una variable en funcion
de la otra.

o Conocer los supuestos que fundamentan la regresion lineal simple y correlacion.

o Identificar, analizar e interpretar la metodologia de analisis segun el objetivo de la
experiencia y la naturaleza de las variables.

e Calcular, analizar e interpretar los coeficientes y medidas de variabilidad del analisis de
regresion y coeficientes de correlacion y determinacion.

o Analizar e interpretar el diagrama de dispersion.

o Interpretar los coeficientes y medidas de variabilidad resultantes del analisis bivariable
lineal.

e Aplicar contenidos con la utilizacién de planillas electronicas (Excel®) y Software
Estadistico.

Contenido Tematico

Analisis de poblaciones bivariadas: regresion lineal simple y correlacion. Supuestos tedricos.
Test de significacion.
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METODOLOGIA DE TRABAJO

El desarrollo y aplicacion de los contenidos del Curso, se realizara a distancia, a traves
del Campus Virtual de la Facultad de Ciencia Médicas de la UNLP (Plataforma Moodle).
En este espacio contaran con diferentes tipos de materiales didacticos que les brindaran
contenidos y actividades que permitiran adoptar habilidades en el ambito de la Investigacion.

En este sentido, podran acceder, a través del aula virtual del Curso, a:

AN

v

Material de lectura de cada Unidad,

Actividades Practicas Aplicadas,

Presentaciones audiovisuales explicativos (Power Point) de cada tema,

Material complementario audiovisual de consulta a través de links de interés
tematicos, y

Bibliografia de consulta

La metodologia de conduccidn de los aprendizajes que se aplicara en el curso es de
caracteristicas tedrica- practica, donde se combinara la explicacién teérica virtual de los
diferentes temas, integrados con aplicaciones précticas aplicadas y orientadas a la resolucion de
problemas en distintas areas disciplinares correspondientes a los profesionales cursantes.

El curso se desarrollaré a través de los siguientes recursos virtuales:

a)

b)

Encuentros virtuales sincronicos en el que se trataran los contenidos
tedricos/practicos, correspondientes a cada modulo, con un planteamiento practico
relacionado al tema. Se realizaran salas de reuniones virtuales a través de ZOOM,
por parte de los docentes del curso, que permitird complementar y profundizar, el
material dispuesto en el Campus Virtual.

Desarrollo de Tareas: con el objetivo de evaluar el aprendizaje de los participantes
mediante la aplicacion practica de los contenidos desarrollados en cada mddulo.
Este recurso se podra presentar con cualquier contenido digital comodocumentos de
texto, hojas de célculo, imagenes, audio y videos entre otros. Esta actividad se
revisara, valorarg, calificara.

Tutoriales: clases complementarias 0 espacios de consulta, con el propdsito de
orientar a los participantes en las dificultades e inconvenientes que se generen en
la resolucion de las actividades planteadas. Estas clases adicionales se ofrecen como
Consultas virtuales a través de los medios virtuales mencionados, en el item a.
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Actividades Practicas

Actividades
Précticas (AP)
(Las AP
propuestas
incluyen, ademas,
el analisis critico
de los Resultados y
Conclusiones
expresadas en
articulos
cientificos)

AP N° 1: Estadistica Descriptiva: Organizacion y presentacion de
datos

Organizacion y presentacion de datos. Tablas de distribucion y gréficos
acordes a variables cualitativas y cuantitativas.

Aplicacion de Medidas descriptivas.

Calculo de Media, Modo, Mediana para datos agrupados y sin agrupar.
Quartiles y percentiles.

Célculo de Rango, Variancia, Desvio Estandar y Rango Intercuartil.
Coeficiente de Variacion. Simetria y Kurtosis. Analisis exploratorio de
datos: Construccion del Grafico de Caja y Sesgo.

AP N° 2: Probabilidad Basica y Distribucién de Probabilidad

Célculo de Probabilidad. Probabilidad marginal, conjunta y condicional.
Independencia Estadistica. Aplicacion de la Regla de la adiciéon y de la
multiplicacion.

Distribuciones de probabilidad para variables aleatorias discretas.

Distribuciones de Probabilidad para variables aleatorias discretas:
Binomial, Poisson, Aproximacion de la Binomial a la Poisson. Célculo de
probabilidades mediante el uso de tablas.

Distribuciones de probabilidad para variables aleatorias continuas.

Distribuciones de Probabilidad para variables aleatorias continuas:
distribucion Normal,

AP N° 3: Inferencia Estadistica: Estimacion de Parametros

Inferencia Estadistica: Intervalos de Confianza acerca de: la media; de la
diferencia de dos medias de muestras independientes; de la proporcién y
de la variancia. Uso de tablas de la distribucion “t” y Chi-cuadrado.

AP N° 4: Inferencia Estadistica: Prueba de Hipdtesis

Prueba de Hipdtesis respecto de una media, de una variancia y de una
proporcién poblacional.

Prueba de Hipdtesis respecto del cociente entre dos variancias, de la
diferencia de dos medias independientes.

AP N° 5:
Simple.

Inferencia Estadistica: Regresion y Correlacion Lineal

Anélisis de Regresion Lineal Simple. Diagrama de Dispersion. Calculo
de los coeficientes de la ecuacion de regresion. Célculo de error estandar
de la estimacion. Prueba de Hipotesis e Intervalos de Confianza acerca del
coeficiente B. Analisis de Variancia de la Regresion. Coeficiente de
determinacion. Analisis de Correlacion Lineal Simple. Prueba de
Hipdtesis acerca del coeficiente de correlacion. Relacion entre Analisis de
Regresion y Correlacion. Calculos y manejo de software estadisticos.
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de 10 horas por semana.

Fecha Clases Teorico-Practicas*

10/4 Tema 1: Estadistica Descriptiva: Organizacion y presentacion de datos

11/4 Introduccion a la Estadistica.

12/4 Estadistica Descriptiva: Organizacion y Presentacién de datos cualitativos
Organizacion y Presentacion de datos cuantitativas. (Parte 1)

8/5 Estadistica Descriptiva: Organizacion y Presentacion de datos cuantitativas.

9/5 (Parte 1)

10/5

22/5 Tema 2: Probabilidad Basica y Distribucion de Probabilidad

23/5 Probabilidad basica

/5 Distrib_uciones_de Probabilidad para Variables aleatorias discretas y Variables
aleatorias continuas.

5/6 Tema 3: Inferencia Estadistica: Estimacion de Parametros

6/6 Inferencia Estadistica: Estimacion por intervalos de confianza acerca de la media,

7 variancia y de la proporcion poblacional.

25/6 Tema 4: Inferencia Estadistica: Prueba de Hipotesis

26/6 Inferencia Estadistica: Prueba de Hipdtesis acerca de la media poblacional de la

776 variancia y de la proporcion poblacional.

10/7 Tema 5: Regresion y Correlacion Lineal Simple

11/7 /Anélisis de Correlacion y regresion Lineal Simple. Relacion entre Analisis de

o Regresion y Correlacion.

24[7 Encuentro tutorial para el desarrollo del Trabajo Final Integrador

29/7 Entrega de Trabajo Final Integrador

CURSO DE BIOESTADISTICA APLICADA A CIENCIAS DE LA SALUD - Facultad de Ciencias Médicas

- UNLP -

9

50 horas en total, distribuidas en 5 semanas de dictado con una dedicacion



mailto:postgrado@med.unlp.edu.ar

F \ UNIVERSIDAD DEPARTAMENTO DE POSTGRADO
wi] NACIONAL T.E. Fax: (0221) 489-1265 / 489-1250
7 DE LA PLATA E-Mail : postgrado@med.unlp.edu.ar

FACULTAD DE
CIENCIAS MEDICAS

SISTEMA DE EVALUACION

En referencia a los instrumentos de evaluacion, se plantea un proceso de “evaluacion
multireferencial” que se realizara teniendo en cuenta las siguientes instancias de evaluacion
individual de los participantes a traves de:

« laentrega en tiempo y forma de las Actividades Practicas,

« la participacion activa en los Foros de Discusion, a partir de consignas planteadas por
los profesores del Curso, y

o la presentacion de un Trabajo Integrador: criterio de valoracion individual,
conformado por la construccion y entrega oportuna del Trabajo, elaborado a partir de
un tema afin a la actividad del participante.
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