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MODULO 1 TEORICO ASINCRONICO

Introduccién. Generalidades y bases metabolicas de las enfermedades neurolégicas.

7/4/2025 CLASE 1 SINCRONICA Francisco Médico Hospital Noel

Introduccién a las terapias Vilavedra Neuropediatra | Sbarra

Cetogenica. Cetosis nutricional.

: Médica
Metab(,)l¥smo de Cetonas. Bases Julia Alberti Pediatra Hospital Sor
metaboblicas como blancos de ase ‘
i6n: disfuncién mitocondrial nutricionista Maria
accion: disfuncion mitocondrial, Ludovica
estrés oxidativo, neuro inflamacion. )
Rocio Violl Lic. en
ocio Viollaz Ty
Nutricion Hospital Sor
Maria
Ludovica

21/4/2025 CLASE 2 ASINCRONICA Pablo Jorrat Médico Instituto Fleni
Epilepsia. Epilepsia resistente a Neuropediatra
drogas. Neuroproteccion.

Indicaciones y contraindicaciones
de las terapias cetogénicas.

05/5/2025 CLASE 3 ASINCRONICA Juan Garcia Médico Hospital
Desordenes congénitos del Pediatra Garrahan
metabolismo con indicacién de especializado
terapia Cetogénica. en .

metabolismo

19/5/2025 CLASE 4 ASINCRONICA Francisco Médico Hospital
Trastorno del Espectro Autista. Vilavedra Neuropediatra | Noel Sbarra

02/6/2025 CLASE 5 ASINCRONICA Silvana Médica Hospital
Terapia Cetogénica en el recién Calligaris Neuropediatra | Garrahan
nacido. Salud fetal metabélica.

Encefalopatia hipéxico-isquémica.

16/6/2025 CLASE 6 ASINCRONICA Francisco Médico Hospital Noel
Otras patologias: Vilavedra Neuropediatra | Sbarra
Migrafia
Tumores

Salud mental

Neurodegenerativas

AUTOEVALUACION MULTIPLE CHOICE

MODULO 2 TEORICO ASINCRONICO

Mecanismos de accidn de las terapias cetogénicas. Tipos de terapias. Indicaciones.

30/6/2025 CLASE 7 ASINCRONICA Julia Alberti Médica Hospital Sor
Mecanismos de accion de las Pedlét?a ] Maria )
terapias cetogénicas: metabolicos, Nutricionista Ludovica
epigenéticos, sobre la microbiota.

14/7/2025 CLASE 8 ASINCRONICA Rocio Viollaz Lic. en Hospital Sor
Tipos de terapias cetogénicas. nutricion M. Ludovica
Protocolos: Dieta Cetogenica
clasica, Dieta Atkins Modificada,

Dieta de TCM, Dieta de bajo indice
glucémico.

28/7/2025 CLASE 9 ASINCRONICA Marisa Médica International
Terapia Cetogenica en epilepsia Armeno Pediatra Neurological
refractaria. Monitoreo a corto y Nutricionista Ketggenlc
largo plazo. Manejo de efectos Society
adversos. Adherencia
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11/8/25 CLASE 10 ASINCRONICA Rocio Viollaz Lic. en Hospital Sor
Estrategias metabdlicas: control del Nutricion M. Ludovica
indice glucémico de los alimentos,
uso de triglicéridos de cadena
media, ayuno intermitente.

25/8/2025 CLASE 11 ASINCRONICA Antonella Médica Sanatorio de
Nutrientes asociados a funcién Verini Pedl?t_ra ) Los Arcos
mitocondrial. Vitaminas y Nutricionista
minerales. Suplementacidén de las
terapias cetogénicas.

AUTOEVALUACION MULTIPLE CHOICE

MODULO 3 PRACTICO SINCRONICO
Implementacién multidisciplinaria

8/9/2025 CLASE 12 SINCRONICO Francisco Médico Hospital Noel
CASO CLINICO: Implementacién en Vilavedra Neuropediatra | Sbarra
paciente con epilepsia resistente a
drogas Maria Julia Médica Hospital Sor

Alberti Pediatra M. Ludovica
nutricionista

Rocio Viollaz Hospital Sor
Lic. en M. Ludovica
Nutricién

22/9/2025 CLASE 13 SINCRONICO Francisco Médico Hospital Noel
CASO CLINICO: Implementacién en | Vilavedra Neuropediatra | SParra
paciente con trastorno del espectro , ) )
autista. Maria Julla Médica Hospital $or

Alberti Pediatra M. Ludovica
nutricionista .

Rocio Viollaz Hospital Sor
Lic. en M. Ludovica
Nutricién

6/10/2025 CLASE 14 SINCRONICO Francisco Médico Hospital Noel
CASO CLINICO: Implementaci6n en Vilavedra Neuropediatra | Sbarra
lactantes. , ) o )

Maria Julia Médica Hospital Sor
Alberti Pediatra M. Ludovica
nutricionista
Rocio Viollaz . Hospital Sor

Lic. en M. Ludovica
Nutriciéon

20/10/2025 | CLASE 15 SINCRONICO Francisco Médico Hospital Noel
CASO CLINICO: Implementaci6n en Vilavedra Neuropediatra | Sbarra
paciente en Unidad de Cuidados ) ) o )
Intensivos. Estado de mal. Maria Julia Médica Hospital Sor

Alberti Pediatra M. Ludovica
nutricionista
Rocio Viollaz _ Hospital Sor
Lic. en M. Ludovica
Nutricién
3/11/2025 EVALUACION FINAL
17/11/2025 RECUPERATORIO
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